
講師派遣他サービスのご案内

フレーベル館の探究プログラム
アート表現（色・五感）／光・風／砂・砂場／身近な自然・園庭など、

子どもたちの好奇心や探究心を引き出し、
創造性や能動的思考をはぐくむプログラムをご紹介いたします！

詳細はこちら！

講師派遣／研修配信サービス（対面・LIVE・オンデマンド）
保育の質の向上のために、セミナーや園内研修を行いたいとお考えの

園様・団体様をサポートいたします。相談実績600件以上！
自治体様、保育団体・協会様、園様からご利用いただいております！

◆�ご要望に応じて、講師のご紹介や
　研修プログラムなどをご提案いたします。
◆�ご希望の講師やテーマで、対面やオンラ

インでの研修をサポートいたします。
◆�講演動画を収録し、ご希望の期間
　視聴できるオンデマンド研修も承ります。

特 徴

汐見稔幸 先生
（東京大学名誉教授）

大豆生田啓友 先生
（玉川大学教授）

井桁容子 先生
（乳幼児教育実践研究家）

動画制作サービス
園児・職員の募集や園のプロモーションなど、

ご要望に応じて園の魅力を分かりやすく伝える動画を制作いたします。

サンプル動画は
  こちら！

◆�細やかなお打ち合わせを行い、用途に合わせてさま
ざまな動画内容をご提案いたします。

◆�文字や写真だけでは伝わらない園の魅力をわかりや
すい動画で表現いたします。

◆�プロが制作した高品質な動画で、園のブランディン
グにもご活用いただけます。

特 徴
フレーベル館のプレミアム動画制作

「園の教育・保育方針ドキュメンタリー」
数々のTV番組に携わってきたプロのディレクターが
ディレクションを行うプレミアム版もございます。
園の大切な記録としてはもちろん、想いを伝える手段として、
園児募集や職員採用、周年記念など、幅広くお使いいただけます。

「私学助成から新制度に移行したほうがよいのか悩んでいる」という幼稚園様に対して、
公定価格の試算を行いながら、園に合わせた質問・疑問にお答えします。

公定価格試算支援サービス

◆�現行の幼稚園と新制度の幼稚園、認定こども園の違いや新制度の仕組みがわかります。
◆�新制度の場合の想定収入（公定価格部分）がわかり、現行の収入との比較の仕方を知ることができます。
※ご希望があれば、認定こども園移行コンサルも承ります。

特 徴
お問い合わせは

こちら！

保育支援事業で100年以上の実績をもつフレーベル館のノウハウを活かし、
デザイン・制作、運用保守までワンストップで行い、

「園のデジタルツール」のプロとして貴園の集客・採用を支えます。

WEBソリューションサービス（ホームページ制作）

◆�月間130万PVのWEBサービスを自ら運営しているため、サイトを伸ばすノウハウがあります。
◆�長期の運用を見据え、優しくレクチャー。楽しみながらWEBサイトを運用できます。
◆�園に特化しているので、制作体制に無駄がない！リーズナブルな金額でサイトをデザインします。

特 徴
お問い合わせは

こちら！

【お問い合わせ】フレーベル館セミナー事務局　メール：seminar@froebel-kan.co.jp　電話：03-5395-6637

260335987822

保存版

2026

保育士等キャリアアップ研修！
　

※�フレーベル館は、一般社団法人フレーベル子育ちラボから
研修委託を受けています。

日本全国どちらにお勤めの方も受講でき、修了証も全国で有効！
好きな時に好きな場所で受講できるオンデマンド研修です。

詳細はp.2とp.20～23をご覧ください！

幼稚園・認定こども園の
処遇改善等加算に係る研修対象！

※�弊社主催の保育セミナーはすべて処遇改善等加算に係る研修
の対象です。

フレーベル館は、幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る
研修の実施主体として全国47都道府県から認定されております。

詳細はp.2とp.4～19をご覧ください！

　　　      –––––––– 本パンフレットのご使用方法/研修システムmanaableの登録について

　　　      –––––––– LIVEセミナー各種パックのご案内/お申し込みとご視聴の方法

 　　　     –––––––– LIVEセミナーラインナップ

　　　      –––––––– オンデマンドセミナー各種プランのご案内

　　　      –––––––– オンデマンドセミナーラインナップ

　　　      –––––––– オンデマンドセミナーお申し込みとご視聴の方法（プラン/単品）

　　　　  –––––––– 保育士等キャリアアップ研修のご案内

　　　      –––––––– �講師派遣他サービスのご案内

p.2〜3

p.4〜5

p.6〜7

p.8〜9

 p.10〜17  

 p.18〜19

 p.20〜23

裏表紙



サンプル動画は
こちらから！

新規登録は
こちらから！

登録案内動画は
こちらから！
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本パンフレットのご使用方法
～ 各種研修のご案内 ～

フレーベル館では、子どもの育ちを支える保育施設、保育者のみなさまへ、
さまざまなテーマや形式のセミナー・研修をご用意しております。

園内研修や個々のスキルアップ、処遇改善等加算の研修などにお役立てください。

LIVEセミナー
(実施主体：株式会社フレーベル館)

今の時代に学んでおきたい
幅広いテーマをお届け！

保育士等キャリアアップ研修
(研修指定機関：一般社団法人フレーベル子育ちラボ)

(研修委託先：株式会社フレーベル館)

オンデマンドセミナー
(実施主体：株式会社フレーベル館)

園種をお選びください

希望の受講スタイルを
お選びください

講師に質問がしたい

p.20~23
保育士等キャリアアップ研修

p.4~7
LIVEセミナー

幼稚園
認定こども園

研修が15時間1分野で
定められている形式

研修時間を
積み重ねていく

形式

はい いいえ

はい

p.8~19
オンデマンドセミナー

いいえ

はい いいえ

保育所
地域型保育

START：処遇改善等加算の研修時間として考えている

受講のタイミングを
自分で選びたい

下記研修をご用意しております

1申込で同じ園の全員が
受講可能！園内研修に最適！

一流の講師陣による充実の内容で
8 分野の研修を実施！

リアルタイム配信 (Zoom) ＋
見逃し配信（翌日から 1 か月間）

※どちらかのみの受講も可能です

＜受講形式＞

❶  研修システム (manaable)
　  への登録

❷  セミナーの申込

❸  受講料のお支払い

❹  セミナーを受講

収録・編集済みの
動画を視聴

※期間内は何度でも視聴可能です

＜受講形式＞

❶  セミナーの申込 ( イベントペイ)

❷  受講料のお支払い

❸  視聴希望月の
　   1 日に視聴案内のメールを確認

❹  受講期間内にセミナーを受講

収録・編集済みの
動画を視聴

※一部受講地域によっては異なる場合がございます

＜受講形式＞

❶  研修システム (manaable)
　  への登録

❷  希望分野の申込

❸  受講料のお支払い

❹  研修の受講開始

年間ラインナップや
お得なパックは p.4 〜 7 をご覧ください

※ �「施設申込」の流れについては
　 p.5 をご覧ください

※ �「プラン申込」の流れについては
　 p.18 をご覧ください

セミナーラインナップや
お得なプランは p.8 〜 19 をご覧ください

※ 詳細については p.20 をご覧ください

各分野のカリキュラムやお申し込み方法は
p.20 〜 23 をご覧ください

＜申込から受講の流れ＞ ＜申込から受講の流れ＞※単品 ＜申込から受講の流れ＞

※ �処遇改善等加算は、子ども・子育て支援新制度に 
移行している 施設が対象です

受講する研修でお悩みの方はこちらをご活用ください

※受講期間：希望月の 1 日〜末日

研修システムmanaableの登録について

対象の研修のお申し込みをご希望の方については、まずはみなさま新規登録をお願いいたします。

・施設登録は1施設内につき代表の方1名様が登録を進めてください
・施設名は正式名称でお願いいたします
・施設IDには園のお電話番号をハイフンなしでご入力ください

　    代表者・個人での登録方法1

・�アカウントのご登録には1アカウントごとに異なるメールアドレス(ID)が必要です
・�1つのメールアドレスで複数のアカウントのご登録はできかねます。そのため使用できる受信可能なメールアドレスがない場合は 

　   の「アカウント作成に使用できる受信可能なメールアドレスがない場合」をご覧ください2

アカウント作成にあたっての注意事項

❶ �右記二次元コードの読み込み、または 　　　　　　　　　　　　　   で検索してください  フレーベル館  マナブル
❷ �「新規登録」の緑色のボタンをクリック

❺ �新規登録の画面より必要事項を入力して登録にお進みください

❸ �新規登録画面に遷移いたしますので、受信可能なメールアドレスを入力
❹ �「新規登録メール送信完了」の画面になりましたら、 

ご入力いただいたメールアドレスのメールフォルダ（受信ボックス）をご確認ください
　　※�「件名：【株式会社フレーベル館セミナー】本登録手続きのご案内」に記載されているURLより新規登録を進めてください

　　※ 登録完了後はメールアドレスとパスワードでログインが可能です
❻ �登録が完了いたしましたら、登録完了画面に遷移します
　　※ �登録のメールアドレス、パスワードはログインの際に必要な情報ですので、お忘れにならないようご注意ください

　    施設への所属が必要な受講者の登録方法2

▶ 代表者様の新規登録完了画面から引き続き登録する方法 
→登録完了画面を下にスクロールし　「施設の登録はこちらへ」というボタンから登録
▶ 代表者様のアカウントで研修システムへログインした状況から行う方法 
→アカウントログイン後「個人設定」をクリック、下までスクロールし「＋施設を追加」から登録

職員様が受信可能なメールアドレスをお持ちの場合

　  の方法で登録を完了してください1
※ 職員様の個人でのご登録が完了後、所属したい施設の代表者様より、アカウント内の「施設設定」から職員様へ招待メールをお送りいただく 
　 必要があります。施設代表者様へ職員様のメールアドレスをお伝えいただき、施設への所属を完了してください

アカウント作成に使用できる受信可能なメールアドレスがない場合

❶ �施設代表者様のアカウントへログインし「施設設定」をクリック
❷ �「施設名」をクリックし「＋新規登録」をクリック
❸ �必須事項をご記入の上、登録を完了してください

　※こちらのご登録はメールアドレスの形式であれば、受信可能なメールアドレス以外でも問題ございません　例）001(施設名)@example.com
　（ただし受信ができないメールアドレスをご登録された場合は、メールでの通知は届きませんので必ずマイページの「お知らせ」をご確認ください）

「manaable（マナブル）」登録対象研修

LIVEセミナー オンデマンドセミナー
（プラン） 保育士等キャリアアップ研修

※オンデマンドセミナー単品（単月）をお申し込みの方は、ご登録の必要はございません

施設登録の方法

【施設登録をすると・・・】

・�代表者様のアカウントから職員様の 
アカウントの登録が可能です

・�代表者様がまとめて職員様の研修を 
お申し込みすることが可能です

・�代表者様は施設に所属している職員様の 
研修の進捗状況を確認できます

manaableのログインは
こちらから！

施設登録にあたっての注意事項



LIVEセミナー

2

研修システム(manaable)へ登録

お申し込み
ご登録いただいたアカウントにて研修システムへログインしてください。
メニューの「研修を探す」からご希望のセミナーをお申し込みいただけます。

1

お支払い
研修申し込み完了ページにて「お支払い」ボタンをクリックしお支払い方法のご選択へお進みください。
銀行振込・コンビニ決済・クレジットカード決済よりお支払方法をお選びいただき、画面の案内に沿って情報をご入力ください。
※�マイページのメニューにある「個人支払い」から該当の研修名をクリックしていただくことで改めて「お支払い」ボタンを表示できます
※�銀行振込の振込先は「バーチャル口座」となっており、お申し込みをいただくたびに各セミナーに対して都度異なる口座が発行されますの

で、お間違いのないよう、お願いいたします。口座名義は「ﾌﾚｰﾍﾞﾙｶﾝｾﾐﾅｰ」です

3

セミナーのご視聴(LIVE配信) 資料のダウンロードについて
配信当日は研修システムにログイン後、メニューの「自分の研修」から該当の研
修名をクリックしてください。
時間になりましたら、「出席」のボタンが緑色に変わりますので、クリックして
Zoomに入室してください。

4

セミナーのご視聴(見逃し配信)

レポート提出

受講証明書発行

配信期間中に研修システムへログイン後、メニューの「自分の研修」から該当
の研修名をクリックしてください。画面下部の「セミナー概要」からタイトルに

「見逃し配信」と付いている研修をクリックし、ご視聴にお進みください。
各セミナーLIVE開催日の翌日より、1か月間の見逃し配信を予定しております。

受講証明書をご希望の場合は、レポートの提出が必要です。以下どちらかの方法でご提出ください。

「LIVE配信」「見逃し配信」両方のレポート提出完了後、受講証明書が発行されます。
マイページ内メニューの「自分の研修」から、修了したセミナーの研修名をクリックしてください。 

「受講証明書ダウンロード」のボタンが表示されますので、クリックしていただくことで受講証明書をダウンロードすることができます。 
情報に誤りがないか内容をご確認いただき、 問題がないようでしたらダウンロード、保管をお願いいたします。

5

6

7

新規登録は
こちらから

ログインは
こちらから

お申し込みの際には研修システムへのご登録が必要です。 
システムへのご登録の流れについては、p.3、または上記二次元コードより詳細をご確認いただけます。

施設申込の方は以下もご確認ください

施設申込の方は以下もご確認ください

�研修システムにて「代表者登録」「施設登録」「施設メンバー登録」がそれぞれ必要です。
＜注意事項＞
●�原則、ご入金までに「施設登録」「施設メンバー登録」をお願いいたします。
●�ご入金から１営業日以内に対象のアカウントについてご視聴の設定を行いますので、 

余裕をもって施設メンバー登録（受講者のアカウント登録）をお願いいたします。
※�お申し込み・お支払いについては「代表者登録」のみ完了していれば進めていただくことが可能ですが、その場合はご受講までに「施設登録」
「施設メンバー登録」を完了し、必ずセミナー事務局までご連絡ください（ご視聴の設定を事務局で行います）

※�施設メンバーの追加があった場合、該当の方についてもご視聴の設定を行いますので、お手数ですが都度セミナー事務局までご連絡をい
ただくようお願いいたします

代表者アカウントにログインした状態でお申し込みをお願いいたします。
※�必ずタイトルの頭に「【施設申込】」と記載のあるページからお申し込みください

※レポートの提出が完了次第、即時に受講証明書の発行が行われますが、 レポートに不備がある場合などは再提出を求めることがございます

LIVEセミナー お申し込みとご視聴の方法

※�レポート提出画面の「セミナー名」の欄には画面上部に表示されているタイトルを記入してください

※�受講証明書の発行には、必ず「LIVE配信」「見逃し配信」両方のレポート提出が必要です。ご視聴は「LIVE配信」「見逃し配信」のどちらかで問題ございません 
視聴していない配信に関するレポートについては「LIVE配信で受講」「見逃し配信で受講」などと記載して、ご提出いただきますようお願いいたします

※�LIVE開催日の3日前午前8時、および1営業日前にセミナーのご視聴・配布資料に関するご案
内をお送りいたします。メール・研修システム内の通知よりご確認ください。こちらのご案内
に記載されているURLをクリックしていただくと「受講する」ボタンが表示されます。

※会場開催の場合は別途ご案内をお送りいたします。

＜提出方法＞�●動画を視聴するページ下部の「課題」をクリック 
●メニューの「提出物」から研修名でご検索いただき、該当の研修名をクリック

＜レポートの再提出について＞ 
再提出は、レポート提出の際と同様の手順で行うことができます。 
メニューの「提出物」から再提出を求められた研修名をクリックし、「回答内容の変更」より再提出をお願いいたします。

※�資料の有無やアップロード状況等 
詳細については研修ごとにご案内いたします

　　 研修システムへログイン

　　 �「自分の研修」から該当の研修名をクリック

　　 �「セミナーを受講する」をクリックし 
「受講する」ボタンをクリック

　　 �「セミナー概要」にPDFがアップロードされて
いるのでこちらからダウンロード

1

2

3

4

登録手順の
解説動画はこちらから

4 5

お得なパックのご案内！

夏のLIVEセミナー受け放題パック

※表示金額のパック個人申込は 1 名様分の税込金額です。ただし 1 セミナーにつき職員 1 名様であれば別の方のご受講でも構いません
※「年間セミナーパック」と「前半期セミナーパック」には「夏のLIVEセミナー受け放題パック」の対象セミナーが含まれています

個人申込（おひとり様）	 116,160円
施設申込（1施設様）	 326,700円	 363,000円職員10名以下 職員11名以上

年間セミナーパック（33セミナー）

個人申込（おひとり様）� 86,020円
� 253,000円
� 286,000円

職員10名以下

職員11名以上

前半期（4～9月）セミナーパック（23セミナー）

個人申込（おひとり様）� 37,400円
� 110,000円
� 143,000円

職員10名以下

職員11名以上

後半期（10～2月）セミナーパック（10セミナー）

個人申込（おひとり様）� 22,000円
� 66,000円
� 88,000円

職員10名以下

職員11名以上

「広い視野で子どもを見つめる」をキーワードに
さまざまな分野のセミナーを下記６名の豪華講師陣でお送りします！

夏休みの研修に
ピッタリ！

詳細や
お申し込みは

こちら！

p.６〜７掲載のLIVEセミナーが受け放題のお得なパックです！
全国どこからでも受講可能なオンラインセミナーで、専門的な知見を幅広く学べます！

LIVEセミナー開催日の翌日から1か月間の見逃し配信もご視聴いただけます。

施設申込は、1施設内の職員様全員がご受講できます。
同じ法人内であっても複数施設でご受講の場合は施設数分のお申し込みをお願いいたします。

LIVEセミナー受け放題パック
今の時代に

学んでおきたい
幅広いテーマ！

施設申込（1施設様）施設申込（1施設様）

施設申込（1施設様）

20% OFF

50% OFF

セミナー名やパック名で
検索が可能です。

保護者支援・子育て支援

開催日：8月3日（月）13：15〜14：45

ひとり親家庭の親子を支えるために
〜親子の歩みに寄り添い、園で育む「安定的環境」〜

講師／倉石哲也 先生

子どもの育ち

開催日：8月4日（火）13：15〜14：30

そのままのあなたで大丈夫と伝えるために
～HSCの理解を深める３ステップ！～

講師／高野 優 先生

教材研究

開催日：7月29日（水）13：15〜14：45

表現したくなるきっかけを手渡そう
～子どもたちの中にあるものを見つめた造形あそび～

講師／宮地明子 先生

教材研究

開催日：8月5日（水）13：15〜14：30

元気モリモリ運動あそび
～楽しむことからはじめよう～

講師／森 麻美 先生

発達支援

開催日：8月6日（木）13：15〜14：30

子どもの「ことば」を育むためには？
～ことばの発達のよくあるお悩みを言語聴覚士が解説！～

講師／寺田奈々 先生

安全・衛生

開催日：8月7日（金）13：15〜14：30

こどもまんなか防災
～いつもの生活・遊びの中での防災教育と食事支援～

講師／大方美香 先生

お得！

※オンライン＆会場（東京）



フレーベル館の保育セミナーはすべて幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の対象です！

お申し込み方法、お得なパックについてはp.４～５へ6 7

5・6・7 5・6月 月マネジメント マネジメント

LIVEセミナー

夏のスペシャルセミナー
「広い視野で子どもを見つめる」をキーワードにさまざまな分野のセミナーをお届けします！
お得な「夏のLIVEセミナー受け放題パック」もご利用ください。

セミナーの詳細、
お申し込みは
こちらから!

受講人数に合わせて選べる！  申込区分のご案内

見逃し配信：開催日の翌日から１か月間視聴可能

　　　　  ：1申込/おひとり様　　　　 　 ：1申込/1施設様個人申込 施設申込

お得な施設申込で、
ぜひ園内研修に
ご活用ください！

※�セミナーの日時、テーマ、講師は2026年2月現在の予定です。一部変更となる可能性がございます
※変更があった場合は弊社HPで告知いたします
※�表示金額はすべて税込金額です。複数名、複数園（施設）でご受講の場合はそれぞれお申し込みをお願いいたします

『保育ナビ』：2026年度『保育ナビ』にて登壇者が執筆した記事が掲載されます。

1
特徴

2
特徴

3
特徴

今、知っておきたい
情報をお届け！

ミドルリーダーの研修に最適！ 施設虐待を防ぐための園内研修に！

疑問を講師に
質問できる！

当日参加できない方も安心！
１か月間の見逃し配信付き！

ミドルリーダー・ステップアップ研修
第１回  保育におけるミドルリーダーとは
	 ～期待される役割と責務～

第２回  カリキュラム・マネジメントの進め方
	 ～保育に活かせる記録・計画の作成～

第３回  活力ある職場づくりのポイント
	 ～連携で生み出す保育の質と安心感～

第４回  新人・若手保育者の育成のポイント
	 ～資質・能力を高める研修のあり方・進め方～

4月末まで無料公開中！ ポイント

【特別開催】
選ばれる園の組織づくり
〜園の未来を左右する 
　「ミドルリーダー」の役割と育成〜
※�詳細・お申し込みは弊社HPから！
　�「フレーベル館　セミナー」で 

ご検索ください

　「不適 切な保育」というあいま
いな概念で、保育者も保護者も緊
張状態にありませんか？	  
　本研修で、根拠のある自信をもっ
た人権保育、保護者との信頼につな
げましょう。

掲載セミナーの他にも、最新のテーマや注目のトピック
に関する緊急セミナーの開催を予定しております！
詳細はホームページで随時ご案内いたしますので右記
二次元コードよりご覧ください！

人権をベースとした保育と 
「施設虐待」の予防 

～2025年のガイドライン・ 
　児童福祉法の改正をうけて～
第１回  子どもの人権の基礎理解
第２回  人権保育の具体的な取り組み
第３回  施設虐待を予防する組織と保育のあり方
第４回  新しい施設虐待の判断基準を考える
	～ 2025年の改正をうけて～

日時／�第1回　5月15日（金）13:15～14:30
　　　第2回　6月  5日（金）13:15～14:30
　　　第3回　6月19日（金）13:15～14:30
　　　第4回　7月10日（金）13:15～14:30

受講料／全4回　 個人申込 	13,200円  
		   施設申込 	52,800円  
　　　　  各回　 個人申込 	 4,400円
		   施設申込 	22,000円

お得

お得

講師／師岡 章 先生
（白梅学園大学教授）

講師／小崎恭弘 先生
（大阪教育大学教授）

日時／�第1回　5月20日（水）13:15～14:25
	 第2回　5月27日（水）13:15～14:25
	 第3回　6月10日（水）13:15～14:25
	 第4回　6月24日（水）13:15～14:25

受講料／全4回　 個人申込 	13,200円  
		   施設申込 	52,800円  
　　　　  各回　 個人申込 	 4,400円
		   施設申込 	22,000円

お得

お得

4 月 マネジメント

新たな保育制度
こども誰でも通園制度で
何が変わるか？

日時／4月16日（木）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／秋田喜代美 先生（学習院大学教授）

5 月 マネジメント

あなたの園は大丈夫？
みんなでおさらい、
個人情報の基本

日時／5月13日（水）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／木元有香 先生（弁護士、保育教諭）

6 月 マネジメント

日常業務の負担軽減
～�保育の質・働きがい・施設運営の

安定を両立する業務改善～

日時／6月17日（水）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／中村章啓 先生（社会福祉法人柿ノ木会野中こども園副園長）

6 月 幼児教育

社会と文化の中で育つ
子どもたち
～�3 か国比較から見えてくる

保育者の役割～

日時／6月26日（金）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／林 安希子 先生（慶応義塾大学准教授）

7 月 幼児教育

幼小中高大の教育を展望する
～�幼児教育の真価と、幼小接続を

超えていく視座を学ぶ～

日時／7月1日（水）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／奈須正裕 先生（上智大学教授）

7 月 安全・衛生

医療的ケア児を含む
インクルーシブな保育実践
～�受け入れにむけて身につけたい

基本知識～

日時／7月24日（金）13:15～14:45
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／二宮祐子 先生（文教大学准教授）

8 月 子どもの育ち

見つける・試す・深まる。
自然遊びを「探究」へ

日時／8月26日（水）13:15～14:15
受講料／� 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／フレーベル西が丘みらい園

9 月 自然・命

はじめての性教育
～普段の保育を見直す包括的性教育～

日時／9月3日（木）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／鳥海弘子 先生（東京未来大学専任講師）

9 月 健康

無理せず子どもの
食を広げるために
～�どう関わる?子どもの偏食・好き嫌い～

日時／9月9日（水）13:10～14:50
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／山口健太 先生（株式会社日本教育資料代表取締役）

10月 自然・命

これからの子ども環境教育
～�自然・デジタルとのちょうどいい

関わり方を考える～

日時／10月7日（水）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／朝岡幸彦 先生（白梅学園大学特任教授）

10月 健康

行事で終わらせない食育
～�日常の保育に根ざした

食育の考え方と計画～

日時／10月30日（金）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／池谷真梨子 先生（和洋女子大学助教）

11月 乳児保育

乳児の安心感を育む
環境と関わりのポイント

日時／11月12日（木）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／堀 科 先生（東京家政大学教授）

11月 子どもの育ち 『保育ナビ』

子どもの育ちを支える
「音」の環境構成

日時／11月17日（火）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／嶋田容子 先生

（同志社大学助教）

12月 子どもの育ち

子どもの自己肯定感を
育てる言葉かけ
～リフレーミングって？～
日時／12月2日（水）13:15～14:35
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／�天野ひかり 先生

（NPO法人親子コミュニケーションラボ代表理事、フリーアナウンサー）

12月 マネジメント 『保育ナビ』

マネジメント層が
知っておきたい労務管理

日時／12月で調整中
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／�菊地加奈子 先生

（社会保険労務士法人ワーク・イノベーション代表、特定社会保険労務士）

1 月 子どもの育ち

こころの育ちを支えること
～�子どもの権利とウェルビーイングの

視点から～

日時／1月19日（火）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／山口有紗 先生（小児科専門医、子どものこころ専門医）

1 月 マネジメント

離職理由の
本音調査から考える
職員と成長する園づくり
日時／1月27日（水）13:15～14:15
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／フレーベル館子ども子育て研究室

2 月 保育記録・計画

子どもの「やりたい!」を
見逃さない！  
保育ウェブ入門
日時／2月16日（火）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／佐伯絵美 先生（合同会社子どもベース代表）

2 月 保護者支援・子育て支援

児童虐待防止のための
保護者支援

日時／2月24日（水）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／寳川雅子 先生（鎌倉女子大学短期大学部教授）

7 月 教材研究

表現したくなる
きっかけを手渡そう
～�子どもたちの中にあるものを

見つめた造形あそび～

日時／7月29日（水）13:15～14:45
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／宮地明子 先生（幼児造形指導、プランナー）

8 月 安全・衛生 『保育ナビ』

こどもまんなか防災
～�いつもの生活・遊びの中での

防災教育と食事支援～

日時／8月7日（金）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／大方美香 先生（大阪総合保育大学学長）

8 月 保護者支援・子育て支援

ひとり親家庭の親子を
支えるために
～�親子の歩みに寄り添い、　

園で育む「安定的環境」～

日時／8月3日（月）13:15～14:45
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／倉石哲也 先生（武庫川女子大学教授）

8 月 子どもの育ち オンライン＆会場開催！

そのままのあなたで
大丈夫と伝えるために
～HSCの理解を深める３ステップ！～
日時／8月4日（火）13:15～14:30
　　　※オンライン＆会場（東京）

受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／高野 優 先生（育児漫画家、イラストレーター）

8 月 発達支援

子どもの「ことば」を
育むためには？
～�ことばの発達のよくあるお悩みを　　　　

言語聴覚士が解説！～

日時／8月6日（木）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／寺田奈々 先生（ことばの相談室ことり主宰、言語聴覚士）

8 月 教材研究

元気モリモリ運動遊び
～楽しむことからはじめよう～

日時／8月5日（水）13:15～14:30
受講料／ 個人申込  4,400円  施設申込  22,000円
講師／�森 麻美 先生（たいそうインストラクター、キッズと親子のたい

そう教室AMINASTIC代表）

 個人申込 	 22,000円

 施設申込 
	 職員10名以下　66,000円

		  職員11名以上　88,000円

夏のLIVEセミナー受け放題パック

お得！



オンデマンドセミナー

8 9

おすすめ15時間プラン マネジメント研修15時間プラン

職員10名以下の1施設様� 84,700円
職員11名以上の1施設様� 99,000円

職員10名以下の1施設様� 84,700円
職員11名以上の1施設様� 99,000円

職層別プラン（各５セミナー）

職員10名以下の1施設様� 41,800円
職員11名以上の1施設様� 50,160円

トップリーダー研修プラントップ

職員10名以下の1施設様� 41,800円
職員11名以上の1施設様� 50,160円

中堅研修プラン中堅

職員10名以下の1施設様� 41,800円
職員11名以上の1施設様� 50,160円

ミドルリーダー（主任）研修プランミドル

職員10名以下の1施設様� 41,800円
職員11名以上の1施設様� 50,160円

新人研修プラン新人

各職層別におすすめのセミナーを厳選！
※�p.10～17にて対象のセミナーには 

それぞれ以下のアイコンが付いています

15時間の研修を自分のペースで計画的に！

職層別の園内研修におすすめ！

「中核リーダー」におすすめ！

年間プラン

半年プラン

職員10名以下の1施設様� 330,000円
職員11名以上の1施設様� 418,000円

　　　　　 2026年4月1日～2027年3月31日受講期間

　　　　　 �前半期プラン：2026年4月1日～2026年9月30日 
後半期プラン：2026年10月1日～ 2027年3月31日

年間を通して
受講計画を立てたい

施設におすすめ！

6か月間で集中して
受講したい施設に

おすすめ！

セミナー講師例 セミナー講師例

詳細や
お申し込みは

こちら！

秋田喜代美 先生 木元有香 先生 安岡知子 先生倉石哲也 先生

田澤里喜 先生 菊地加奈子 先生 小崎恭弘 先生星山麻木 先生

収録・編集された動画をご視聴いただく
「オンデマンドセミナー」をお得な受け放題プランにしております！

どの研修を受講すればよいかわからない…という方は必見！

お得なプランのご案内！
※�p.8〜9は幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算の研修時間の対象プランです 

保育士等キャリアアップ研修ではございませんのでご注意ください

処遇改善等加算に係る研修に便利！

　　　　　 2026年4月1日～2027年3月31日受講期間 　　　　　 2026年4月1日～2027年3月31日受講期間

　　　　　 2026年4月1日～2027年3月31日受講期間

そのほかにもカテゴリー別プラン、個人でのご受講、プラン内での一部セミナーの変更など、
ご要望に応じたカスタマイズプランのご提案も承っております！

詳しくはセミナー事務局までメール、もしくはお電話にてお気軽にお問い合わせください。

【お問い合わせ】フレーベル館セミナー事務局　�メール：seminar@froebel-kan.co.jp 
電　話：03-5395-6637

年間プラン・半年プランは対象の100セミナーが何度でも受け放題！
※詳細のラインナップについては、p.10～17をご覧ください 

対象セミナーには　　　   のアイコンが付いています年・半

職員10名以下の1施設様� 220,000円
職員11名以上の1施設様� 286,000円

15時間分の研修をセミナー事務局で 
厳選したお得なプラン！

マネジメント分野の研修を 
15時間分厳選したラインナップ！

受講期間

※表示金額は税込金額です

対象の11セミナーをすべて受講し、 
それぞれレポート提出していただくと、 

合計して15時間分の受講証明書(11通)が発行されます。

※�詳細のラインナップについては、p.10～17をご覧ください 
対象セミナーには　　　      のアイコンが付いていますお15

対象の11セミナーをすべて受講し、 
それぞれレポート提出していただくと、 

合計して15時間分の受講証明書(11通)が発行されます。

※�詳細のラインナップについては、p.10～17をご覧ください 
対象セミナーには　　　      のアイコンが付いていますマ15

忙しい保育の合間でも、
無理なく学べるのがよい！

受講期間に余裕があるため、業務に合わせて 
研修スケジュールの調整がしやすい！

動画の一時停止、途中からの再生が可能！ 
気になるところは何度でも見られる！

場所を選ばず、ちょっとした「すきま時間」で 
受講することができる！

Point !

自分自身の保育や子育てを見直し、
アップデートできる！

今、必要な学びが見つかる！ 
幅広いテーマの研修を100タイトル厳選！

園の職員全員が受講できるため、 
みんなで共通理解を深められる！

第一線の専門家の講義を通して、 
園や自分自身の保育を見つめなおせる！

Point !

受講者の声



p.10～17のセミナーはすべて幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の対象です！

年・半 ミドル 年・半 マ15

年・半 トップ マ15

年・半

年・半 ミドル マ15

年・半 マ15

年・半 ミドル マ15

年・半 トップ マ15
年・半 ミドル トップ マ15 年・半

年・半 トップ マ15
年・半 マ15 年・半 中堅 トップ マ15

年・半 年・半 年・半

年・半 年・半

年・半

年・半 年・半 年・半

年・半 年・半 年・半 中堅 お15

10 11

セミナーの詳細、
お申し込みは
こちらから!

年・半  …年間プラン・半年プラン対象セミナー

マ15  …マネジメント研修15時間プラン対象セミナー

お15  …おすすめ15時間プラン対象セミナー

赤枠で黄色背景のセミナーは2026年度のパンフレットから新たに掲載されたものです

トップ  …トップリーダー研修プラン対象セミナー

ミドル  …ミドルリーダー(主任)研修プラン対象セミナー

中堅  …中堅研修プラン対象セミナー

新人  …新人研修プラン対象セミナー

1
特徴

2
特徴

3
特徴

自分のペースで
受講できる！ 

視聴期間内は
何度でも受講できる！

１申込で
１施設の全員が受講できる！

アイコンについて

赤枠について

オンデマンドセミナー

※表示金額はすべて1施設様分の税込金額です。同じ法人内であっても複数施設(園)でご受講の場合はそれぞれお申し込みをお願いいたします
※2026年2月時点の価格です。消費税率の変更等に伴い、価格改定を行う可能性がございます
※セミナーの配信時期、テーマ、内容、価格、講師情報は予定です。 （2026年2月時点）　一部変更となる可能性がございます

お申し込み方法はp.18〜19へ、お得な受け放題プランについてはp.８～９へ

マネジメント保護者支援・子育て支援

問題解決へ向けた
保護者支援・子育て支援
受講料／6,600円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間10分　
※2022年8月開催セミナーの再編集版

現代社会における
子育ての現状と課題
受講料／8,800円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間15分　
※2024年収録

保護者対応の質を高める
考え方・行動
受講料／8,800円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間15分　
※2024年収録

保育者は保育に、保護者は子育てに
自信をもてるようになる
ドキュメンテーションの作り方・使い方
受講料／8,800円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間15分　※2024年収録

子育て支援につながる
子どもの発達に即した関わり方
受講料／8,800円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間15分　
※2024年収録

虐待の事例分析と記録方法

受講料／8,800円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間20分　
※2024年収録

子育て支援の専門家としての
保育者のあり方
受講料／8,800円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間20分　
※2024年収録

子育て支援における
地域資源の活用
受講料／8,800円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間15分　
※2024年収録

保護者に伝わる 
園児募集のポイント
受講料／4,400円
講師／フレーベル館子ども子育て研究室
約55分　
※2022年9月開催セミナーの再編集版

調査からわかる 保護者との
コミュニケーションに必要なポイント
受講料／4,400円
講師／フレーベル館子ども子育て研究室
約1時間　
※2024年2月開催セミナーの再編集版

今の保護者を理解するポイント

受講料／4,400円
講師／フレーベル館子ども子育て研究室
約1時間　
※2022年10月開催セミナーの再編集版

保護者調査から見る 
未就園児家庭にとって
必要な子育て支援とは
受講料／4,400円
講師／フレーベル館子ども子育て研究室
約1時間
※2025年2月開催セミナーの再編集版

明日からすぐに使える保護者との
信頼関係を築く連絡帳の書き方
受講料／6,600円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間15分　
※2023年8月開催セミナーの再編集版

今求められている子育て支援 
〜これからの子育て支援〜
受講料／6,600円
講師／小崎恭弘 先生（大阪教育大学教授）

約1時間15分　
※2023年8月開催セミナーの再編集版

虐待・ネグレクトはなぜ起きる？
苦しむ家庭を救うには
受講料／6,600円
講師／久保田まり 先生（東洋英和女学院大学教授）

約1時間20分　
※2022年12月開催セミナーの再編集版

つながりを育む場づくり
～保護者支援・子育て支援～
受講料／6,600円
講師／田尻さやか 先生

（八王子保育専門学院専任講師）

約1時間15分　※2024年9月開催セミナーの再編集版

マネジメント

マネジメント

キャリア別セミナー
園での役割を踏まえたスキルアップ・
マネジメントのあり方を学ぼう
受講料／全4回　18,700円　各回　6,600円
講師／師岡 章 先生（白梅学園大学教授）

各回約1時間15分＋追加講義各約30分～1時間×4講座
※2021年8・9月開催セミナーの再編集版

園のチームワークを
高めるために
受講料／全3回　19,800円　各回　7,700円
講師／矢藤誠慈郎 先生

（和洋女子大学教授）

各回約75分×3講座
※2022年5～7月開催セミナーの再編集版

『保育ナビ』園経営の未来を見る
～キーワードで考える園経営～
受講料／5,500円
講師／桑戸真二 先生（プリンシパルコンサルタント）

	 多田善雄 先生（社会保険労務士、中小企業診断士）

約1時間15分
※2021年度『保育ナビ』購読特典収録の再編集版

職員関係におけるセルフケアと
対話の技術
受講料／全2回　13,200円　各回　7,700円
講師／中里弘樹 先生 

（セルフケア・ラーニング代表、精神保健福祉士、心理カウンセラー）

各回約1時間15分×2講座
※2023年5・6月開催セミナーの再編集版

これからの時代のリーダーのあり方とは 
事例から「リスペクト型マネジメント」を学ぶ
受講料／全2回　17,600円　各回　8,800円
講師／大豆生田啓友 先生（玉川大学教授）他
各回約1時間30分×2講座
※2023年2月開催セミナーの再編集版

園でのICT活用
～はじめの一歩～
受講料／全2回　13,200円　各回　7,700円
講師／野口哲也 先生（聖愛幼稚園園長）

各回約1時間15分×2講座　
※2023年2月開催セミナーの再編集版

保育ファシリテーションのススメ

受講料／4,400円
講師／矢藤誠慈郎 先生（和洋女子大学教授）

	 鈴木健史 先生（東京立正短期大学准教授）

約1時間　
※2023年6月開催セミナーの再編集版

協創に向けた、
「新しい園内研修」のかたちを考える
受講料／4,400円
講師／秋田喜代美 先生（学習院大学教授）

	 無藤 隆 先生（白梅学園大学名誉教授）

約1時間　
※2023年9月開催セミナーの再編集版

職員同士の対話を促進する
保育現場のファシリテーション入門
受講料／6,600円
講師／鈴木健史 先生（東京立正短期大学准教授）

約1時間15分　
※2023年9月開催セミナーの再編集版

安心して働ける職場環境のための
ハラスメント対策 ～予防から対策まで～
受講料／6,600円
講師／鳥飼胆識 先生

（株式会社鳥飼コンサルティンググループ取締役）

約1時間20分　※2023年12月開催セミナーの再編集版

園運営において本当に必要とする、
保育者の人数とノンコンタクトタイムの
時間数を算出する
受講料／6,600円
講師／安岡知子 先生（園のコンサルタント、特定社会保険労務士）

約1時間15分　※2023年11月開催セミナーの再編集版

リーダーのための
基礎からはじめる経営分析
受講料／6,600円
講師／多田善雄 先生

（社会保険労務士、中小企業診断士）

約1時間10分　※2023年10月開催セミナーの再編集版

地域づくりの中心として園が担える役割
～多様化するニーズに応え多機能化する保育施設～
受講料／6,600円
講師／柿沼平太郎 先生（学校法人柿沼学園理事長）

約1時間15分　
※2023年12月開催セミナーの再編集版

家庭と保育者から選ばれる園に
なるための写真の活用方法
受講料／4,400円
講師／山中健太郎 先生（株式会社とりんく代表取締役）

約1時間　
※2024年2月開催セミナーの再編集版

心に伝わるコミュニケーション
～子どもの主体性・大人同士のかかわりを考える～
受講料／6,600円
講師／天野ひかり 先生

（NPO法人親子コミュニケーションラボ代表理事、フリーアナウンサー）

約1時間15分　※2024年6月開催セミナーの再編集版

ゼロから始める園内研修のコツ

受講料／7,700円
講師／矢藤誠慈郎 先生（和洋女子大学教授）

約1時間20分　
※2024年11月開催セミナーの再編集版

日常から始められる
会議ファシリテーション術
受講料／8,800円
講師／�松原美里 先生（合同会社ウメハナチャイルド

ケアコミュニケーションズ代表、保育コミュニケーション協会代表）

約2時間　※2024年7・9・10月開催セミナーの再編集版

トライ＆エラーで保育を変える 
～気づきを共有し保育の質を高めるマネジメント～
受講料／6,600円
講師／井上眞理子 先生（洗足こども短期大学教授）

約1時間20分　
※2024年7月開催セミナーの再編集版

進化する保育施設 
持続可能な未来を切り拓く
多機能化の経営戦略
受講料／7,700円
講師／柳 修二 先生（株式会社福祉総研取締役）

約1時間15分
※2025年2月開催セミナーの再編集版

保護者と園と保育者をつなぐ、
写真活用のこれまでとこれから
受講料／4,400円
講師／山中健太郎 先生

（株式会社とりんく代表取締役）

約1時間　
※2024年9月開催セミナーの再編集版

職員の離職がない働きやすい
職場づくりのために知っておきたいこと
受講料／6,600円
講師／菊地加奈子 先生

（社会保険労務士法人ワーク・イノベーション代表、特定社会保険労務士）

約1時間15分　
※2024年10月開催セミナーの再編集版

保育と園経営の質向上につながる
問題解決思考と数字の使い方
受講料／5,500円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間　※2024年9月開催セミナーの再編集版

実は簡単！園児・職員募集を
効果的・効率的にするWEBサイト　
愛され園になるためのゼロステップ
受講料／4,400円
講師／フレーベル館デジタルプロモーションチーム
約1時間　※2024年9月開催セミナーの再編集版

配慮を必要とする保護者を支援するポイント
～障害のある子を育てる保護者・外国籍の
保護者などの多様な保護者～

受講料／7,700円
講師／西村実穂 先生（東京未来大学准教授）

約1時間20分　
※2025年5月開催セミナーの再編集版　

いまどきの保護者対応
～背景の理解と支援の本質～

受講料／7,700円
講師／倉石哲也 先生（武庫川女子大学教授）

約1時間40分　
※2025年9月開催セミナーの再編集版　

保育者のための問題解決力
～保育現場で輝く！コーチングの考え方～
受講料／6,600円
講師／孫 ちょんす 先生（株式会社リール代表）

約1時間20分　※2025年5月開催セミナーの再編集版　

保育者のための法律知識
～現場で役立つ法的視点と

リスクマネジメント～
受講料／7,700円
講師／木元有香 先生（弁護士、保育教諭）

約1時間20分　※2025年9月開催セミナーの再編集版　

リーダーがすべきこと
～保育者育成10のポイント～

受講料／7,700円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間20分（予定）　※2025年12月開催セミナーの再編集版　

施設型給付の幼稚園移行を
検討している方、必見！
公定価格解説セミナー
受講料／5,500円
講師／フレーベル館子ども子育て研究室
約1時間（予定）　※2025年11月開催セミナーの再編集版　

現場の不足感は、職員配置の
見直しで改善できる！
受講料／7,700円
講師／安岡知子 先生

（園のコンサルタント、特定社会保険労務士）

約1時間20分（予定）　※2025年12月開催セミナーの再編集版　

「こども性暴力防止法」
施行前に備える
～園が今から準備すべきポイント～
受講料／7,700円
講師／安岡知子 先生（園のコンサルタント、特定社会保険労務士）

	 細萱大祐 先生（株式会社ピスタ代表）

約1時間30分（予定）　※2026年2月開催セミナーの再編集版　

保育所等の職員による虐待に
関する通報義務等について
～児童福祉法の改正と新たなガイドラインの基礎理解～
受講料／7,700円
講師／小崎恭弘 先生（大阪教育大学教授）

約1時間35分　
※2025年11月開催セミナーの再編集版　



p.10～17のセミナーはすべて幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の対象です！
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年・半 年・半 年・半
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年・半 中堅 年・半

年・半 年・半

年・半 年・半 お15 新人 年・半 お15

年・半 お15 年・半 年・半 お15

年・半 年・半 年・半

12 13

セミナーの詳細、
お申し込みは
こちらから!

年・半  …年間プラン・半年プラン対象セミナー

マ15  …マネジメント研修15時間プラン対象セミナー

お15  …おすすめ15時間プラン対象セミナー

赤枠で黄色背景のセミナーは2026年度のパンフレットから新たに掲載されたものです

トップ  …トップリーダー研修プラン対象セミナー

ミドル  …ミドルリーダー(主任)研修プラン対象セミナー

中堅  …中堅研修プラン対象セミナー

新人  …新人研修プラン対象セミナー

1
特徴

2
特徴

3
特徴

自分のペースで
受講できる！ 

視聴期間内は
何度でも受講できる！

１申込で
１施設の全員が受講できる！

アイコンについて

赤枠について

オンデマンドセミナー

※表示金額はすべて1施設様分の税込金額です。同じ法人内であっても複数施設(園)でご受講の場合はそれぞれお申し込みをお願いいたします
※2026年2月時点の価格です。消費税率の変更等に伴い、価格改定を行う可能性がございます
※セミナーの配信時期、テーマ、内容、価格、講師情報は予定です。 （2026年2月時点）　一部変更となる可能性がございます

お申し込み方法はp.18〜19へ、お得な受け放題プランについてはp.８～９へ

子どもの育ち

健康

食事場面での保育者の関わり・
環境構成など
受講料／6,600円
講師／林 薫 先生（白梅学園大学教授）

約1時間5分　
※2023年2月開催セミナーの再編集版

乳幼児の睡眠を考える 
健やかな成長と発達のために
受講料／6,600円
講師／小保内俊雅 先生（多摩北部医療センター医師）

約1時間20分　
※2022年8月開催セミナーの再編集版

科学で読み解く子どもの健康

受講料／6,600円
講師／野井真吾 先生（日本体育大学教授）

約1時間10分　
※2022年10月開催セミナーの再編集版

運動遊びが引き出す
子どもの全面発達
受講料／7,700円
講師／嶋崎博嗣 先生（東洋大学教授）

約1時間25分　
※2024年11月開催セミナーの再編集版

子どもたちの健やかな食生活と
育ちのために～食育・食のQ&A～
受講料／全2回　13,200円　各回　7,700円
講師／祓川摩有 先生（聖徳大学教授）

各回約1時間20分×2講座
※2025年2月開催セミナーの再編集版

小児科の先生に学ぶ、
知っておくべき子どもに対する
応急処置と予防 ～怪我・病気・事故～
受講料／7,700円
講師／坂本昌彦 先生（佐久総合病院佐久医療センター小児科医長）

約1時間30分　※2024年8月開催セミナーの再編集版

乳児のあそびと「食育」

受講料／4,400円
講師／フレーベル西が丘みらい園
約1時間
※2025年1月開催セミナーの再編集版

子どもの生活リズムづくりと
外あそびのススメ
受講料／6,600円
講師／前橋 明 先生（早稲田大学名誉教授）

約1時間20分　
※2023年4月開催セミナーの再編集版

お口の発達から考える 
乳幼児の食事･心身の発育
受講料／6,600円
講師／木本茂成 先生

（神奈川歯科大学歯学部特任教授）

約1時間20分　※2023年8月開催セミナーの再編集版

乳幼児と保護者の
デジタルメディア利用
～現状と課題から保育者の役割を考える～
受講料／6,600円
講師／七海 陽 先生（相模女子大学准教授）

約1時間15分　※2024年2月開催セミナーの再編集版

保育記録・計画

AI時代を生き抜く子どもに
育みたい「話す力」
～すぐに使えるファシリテーション技術～
受講料／7,700円
講師／竹内明日香 先生（一般社団法人アルバ・エデュ代表理事）

約1時間25分　※2024年12月開催セミナーの再編集版

ウィズコロナ時代の指導計画と
職場づくり
受講料／全３回　14,000円
講師／大豆生田啓友 先生（玉川大学教授）他
約3時間30分　
※2020～2021年収録

21世紀型「子ども主体の保育」

受講料／全４回　16,500円
講師／汐見稔幸 先生（東京大学名誉教授）他
約1時間40分＋夏のセミナー各回約1時間15分×3講座
※2021年収録＋2021年8月開催セミナーの再編集版

子どもを深くみる
保育者の専門的なまなざし
受講料／7,700円
講師／井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間15分　
※2022年8月開催セミナーの再編集版

『保育ナビ』対談！子どもの姿を
通して考える保育・子ども・人
受講料／6,600円
講師／佐伯 胖 先生（東京大学名誉教授）

	 井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

各回約40分×6講座
※2021年度『保育ナビ』購読特典収録の再編集版

「探究」を引き出す場づくり
受講料／7,700円
講師／宮里暁美 先生（お茶の水女子大学寄附講座教授）

	 土谷香菜子 先生 
	 （お茶の水女子大学大学院博士後期課程）

約1時間35分
※2025年2月開催セミナーの再編集版

子どもの主体的な対話を支える
保育者のファシリテーションスキル
受講料／6,600円
講師／桑原眞理子 先生	 

（NPO法人こども哲学・おとな哲学アーダコーダ講師）

約1時間15分　
※2023年5月開催セミナーの再編集版

10のステップで明日からできる！
子どもたちのミーティング
受講料／全2回　13,200円　各回　7,700円
講師／青山 誠 先生（社会福祉法人東香会 保育統括）

各回約2時間×2講座
※2024年5・6月開催セミナーの再編集版

子どもをまんなかにした保育を
実践するために 
～子どもに人生の忘れ物をさせていませんか？～
受講料／6,600円
講師／井上さく子 先生（保育環境アドバイザー）

約1時間15分　※2024年2月開催セミナーの再編集版

乳児・幼児期から育む
「困難や失敗から立ち直る力」

 〜保育に活かす「レジリエンス（心の回復力）」の視点〜
受講料／6,600円
講師／足立啓美 先生

（公認心理師、一般社団法人日本ポジティブ教育協会代表理事）

約1時間15分　※2023年11月開催セミナーの再編集版

子ども主体の保育について
～子ども理解の視点より考える～
受講料／7,700円
講師／大方美香 先生（大阪総合保育大学学長）

約1時間35分　
※2024年8月開催セミナーの再編集版

子どもの主体性を育む
インクルーシブな環境づくり
受講料／6,600円
講師／木下 勇 先生

（千葉大学名誉教授）

約1時間20分　※2024年5月開催セミナーの再編集版

乳幼児期のコミュニケーション
～伝えること・受け取ること～
受講料／6,600円
講師／関根和生 先生（早稲田大学准教授）

約1時間15分　
※2024年10月開催セミナーの再編集版

子どもたちのミーティング
受講料／全2回　13,200円　各回　6,600円
講師／柴田愛子 先生（りんごの木 代表）

	 青山 誠 先生（社会福祉法人東香会 保育統括）

	 ※柴田愛子先生のご登壇は第1回のみです
各回約1時間30分～40分×2講座
※2023年10・11月開催セミナーの再編集版

非認知能力を高める保育者の関わり
～VUCAの時代を生き抜く力をはぐくむために～
受講料／7,700円
講師／遠藤利彦 先生（東京大学大学院教授）

	 井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間30分
※2023年8月開催セミナーの再編集版

ドキュメンテーションの
実践と保育での活用
受講料／4,400円
講師／フレーベル西が丘みらい園
約1時間　
※2022年7月開催セミナーの再編集版

保育記録の書き方・生かし方 
ー質の高い保育実践のためにー
受講料／6,600円
講師／田代幸代 先生（共立女子大学教授）

約1時間15分　
※2022年6月開催セミナーの再編集版

保育ドキュメンテーション
セミナー
受講料／7,700円
講師／えがお先生

（笑顔写真家、保育士、写真整理アドバイザー）

約1時間20分　※2024年9月開催セミナーの再編集版

生き生きと遊び 
豊かに育つ保育を目指して
受講料／全3回　22,000円　各回　8,800円
講師／宮里暁美 先生（お茶の水女子大学寄附講座教授）

各回約45分～1時間×3講座　
※2022年収録

子どもの「やりたい！」が
発揮される環境
受講料／8,800円
講師／宮里暁美 先生（お茶の水女子大学寄附講座教授）

約1時間15分　※2025年6月収録　

子どもと共に創生する環境構成

受講料／全２回　13,200円　各回　7,700円
講師／桃枝智子 先生（淑徳大学准教授）

各回約1時間15分×2講座　
※2025年6・7月開催セミナーの再編集版　

子どもの可能性を広げる保育
～安心と挑戦の「循環」～
受講料／7,700円
講師／秋田喜代美 先生（学習院大学教授）

約1時間20分　※2027年３月配信終了
※2025年8月開催セミナーの再編集版　

既存の枠にとらわれない園行事
～年長児と共に創る実践を通して見えたこと～
受講料／5,500円
講師／フレーベル西が丘みらい園
約1時間5分　
※2025年8月開催セミナーの再編集版　

子どもの遊びと豊かな環境
～育ちと学びを支えるために～
受講料／7,700円
講師／天野珠路 先生（元鶴見大学教授）

約1時間40分　
※2025年10月開催セミナーの再編集版　

子どものことは、
わたしたちのこと
～子どもの力と声とともに～
受講料／5,500円
講師／山口有紗 先生（小児科専門医、子どものこころ専門医）

約1時間　※2025年10月開催セミナーの再編集版　

子どもたちとともに世界を
探究するために

受講料／7,700円
講師／浅井幸子 先生（東京大学大学院教授）

約1時間20分　※2025年10月開催セミナーの再編集版　

アレルギー疾患の理解Ⅰ

受講料／7,700円
講師／長谷川美穂 先生

（医療法人仁寿会菊池医院管理栄養士）

約50分　※2025年2月収録　

アレルギー疾患の理解Ⅱ

受講料／7,700円
講師／長谷川美穂 先生

（医療法人仁寿会菊池医院管理栄養士）

約1時間5分　※2025年2月収録　

保育所における
アレルギー対応ガイドライン
受講料／8,800円
講師／長谷川美穂 先生

（医療法人仁寿会菊池医院管理栄養士）

約1時間15分　※2025年2月収録　

令和7年9月策定
「児童福祉施設等における
食事の提供ガイド」のポイント
受講料／6,600円
講師／祓川摩有 先生（聖徳大学教授）

約1時間　※2026年1月開催セミナーの再編集版　

食を通して育つもの・
育てたいもの

受講料／7,700円
講師／堤 ちはる 先生（相模女子大学特任教授）

約1時間25分　※2025年10月開催セミナーの再編集版　

足育で支える子どもの成長
～保育者が知っておきたい足の発達とケア～
受講料／7,700円
講師／高山かおる 先生

（済生会川口総合病院皮膚科主任部長）

約1時間15分（予定）　※2026年1月開催セミナーの再編集版　※5月配信予定

栄養に関する基礎知識Ⅰ

受講料／8,800円
講師／池谷真梨子 先生（和洋女子大学助教）

約1時間30分（予定）　
※2026年3月収録　

栄養に関する基礎知識Ⅱ

受講料／8,800円
講師／池谷真梨子 先生（和洋女子大学助教）

約1時間45分（予定）　
※2026年3月収録　

食育計画の作成と活用Ⅰ

受講料／8,800円
講師／池谷真梨子 先生（和洋女子大学助教）

約1時間20分（予定）　
※2026年3月収録　

食育計画の作成と活用Ⅱ

受講料／8,800円
講師／池谷真梨子 先生（和洋女子大学助教）

約1時間30分（予定）　
※2026年3月収録　

いつもの保育を振り返る
～子どもの権利・人権の視点から～
受講料／6,600円
講師／寳川雅子先生（鎌倉女子大学短期大学部教授）

約1時間15分
※2023年7月開催セミナーの再編集版　



p.10～17のセミナーはすべて幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の対象です！
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セミナーの詳細、
お申し込みは
こちらから!

年・半  …年間プラン・半年プラン対象セミナー

マ15  …マネジメント研修15時間プラン対象セミナー

お15  …おすすめ15時間プラン対象セミナー

赤枠で黄色背景のセミナーは2026年度のパンフレットから新たに掲載されたものです

トップ  …トップリーダー研修プラン対象セミナー

ミドル  …ミドルリーダー(主任)研修プラン対象セミナー

中堅  …中堅研修プラン対象セミナー

新人  …新人研修プラン対象セミナー

1
特徴

2
特徴

3
特徴

自分のペースで
受講できる！ 

視聴期間内は
何度でも受講できる！

１申込で
１施設の全員が受講できる！

アイコンについて

赤枠について

オンデマンドセミナー

※表示金額はすべて1施設様分の税込金額です。同じ法人内であっても複数施設(園)でご受講の場合はそれぞれお申し込みをお願いいたします
※2026年2月時点の価格です。消費税率の変更等に伴い、価格改定を行う可能性がございます
※セミナーの配信時期、テーマ、内容、価格、講師情報は予定です。 （2026年2月時点）　一部変更となる可能性がございます

お申し込み方法はp.18〜19へ、お得な受け放題プランについてはp.８～９へ

特別支援教育の視点を活かした 
地域・教育委員会・小学校などとの連携
受講料／7,700円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間　※2024年収録

一人ひとりの「よさ」を大切にした
発達支援と関わり方 
～子どもたちに対する見方を変えて味方になろう～
受講料／6,600円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間15分　
※2023年8月開催セミナーの再編集版

発達障害のある子どもの保護者や 
家族に対する理解と支援
受講料／8,800円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間30分　
※2024年収録

共生社会の担い手を育む保育へ 
～インクルーシブな保育に向けて 
大切にしたい思いと考えていきたい視点～

受講料／6,600円
講師／広瀨由紀 先生（共立女子大学教授）

約1時間15分　
※2023年12月開催セミナーの再編集版

発達障害のある子どもの
理解と支援Ⅰ
受講料／8,800円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間40分　
※2024年収録

発達障害のある子どもの
理解と支援Ⅱ
受講料／9,900円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間55分　
※2024年収録

インクルーシブな
保育カリキュラム
受講料／8,800円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間40分　
※2024年収録

特別支援教育の視点を活かした 
地域の専門機関との連携および 
個別の指導計画の作成
受講料／8,800円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間15分　※2024年収録

インクルーシブな
保育環境づくりのポイント
受講料／5,500円
講師／広瀨由紀 先生（共立女子大学教授）

約1時間　
※2024年9月開催セミナーの再編集版

発達支援
幼児教育から
小学校教育へのつながり
～あそびのなかから生まれる学びとは～
受講料／5,500円
講師／吉永安里 先生（國學院大學教授）

約1時間15分　※2021年10月開催セミナーの再編集版

幼児教育

子どもの遊びを広げるしかけ
受講料／6,600円
講師／鉃矢悦朗 先生（東京学芸大学教授）

約1時間5分　
※2022年8月開催セミナーの再編集版

実践事例から読み解く！
幼児教育から小学校教育へのつながり 
～あそびのなかから生まれる学びとは～
受講料／6,600円
講師／吉永安里 先生（國學院大學教授）

約1時間15分　※2023年11月開催セミナーの再編集版

知ってもらいたい つみき のこと
～環境づくりと遊び方～
受講料／4,400円
講師／田口将弘

（フレーベル館子ども環境デザイン部 部長）

約1時間　※2023年10月開催セミナーの再編集版

遊びが育つ保育
～保育者が提案するクラス活動と遊び～
受講料／6,600円
講師／河邉貴子 先生（聖心女子大学教授）

	 田代幸代 先生（共立女子大学教授）

約1時間30分　
※2023年10月開催セミナーの再編集版

遊びが育つ保育
～協同性の発達～
受講料／7,700円
講師／河邉貴子 先生（聖心女子大学教授）

	 田代幸代 先生（共立女子大学教授）

約1時間35分
※2025年2月開催セミナーの再編集版

遊びの重要性と子どもの仲間関係
～「おんなじ」を通して考える～
受講料／7,700円
講師／砂上史子 先生（千葉大学教授）

約1時間20分　
※2024年12月開催セミナーの再編集版

ともに語ろう！ 
子どもの学びいきいき 
架け橋期の教育を
充実させる
受講料／9,900円
講師／無藤 隆 先生
	 （白梅学園大学名誉教授）

	 吉永安里 先生（國學院大學教授）

	 中岡雄介 先生（京都市立中京もえぎ幼稚園教頭）

	 安藤浩太 先生（昭島市立光華小学校主任教諭）

約1時間50分　※2024年8月開催セミナーの再編集版

安心と挑戦の循環を
園から学校へ
～幼保小の接続・架け橋を通
してわくわくする園と学校を
実現する～
受講料／9,900円
講師／無藤 隆 先生
	 （白梅学園大学名誉教授）

	 武山朋子 先生（鎌倉女子大学短期大学部准教授）

	 片岡麻梨子 先生（横浜市立旭小学校教諭）

	 大野じゅん 先生（風の丘めぐみ保育園園長）

約2時間20分　※2025年8月開催セミナーの再編集版　

子どもがじぶんで考え始める！
あそびとかかわり方の工夫
受講料／6,600円
講師／池上 正 先生

（NPO法人I.K.O市原アカデミー理事長）

約1時間15分　※2023年9月開催セミナーの再編集版

3～5歳児の心の育ち

受講料／全3回　22,000円　各回　8,800円
講師／和田美香 先生（東京家政学院大学教授）

各回約50分×3講座　※2022年収録

こどもと共育していくには
受講料／6,600円
講師／鉃矢悦朗 先生（東京学芸大学教授）

約55分　
※2023年5月開催セミナーの再編集版

子どもの育ちを支える
大人の役割
受講料／6,600円
講師／白川佳子 先生（共立女子大学教授）

約1時間15分　※2022年9月開催セミナーの再編集版

探究心が深まる保育
〜子どもと保育者が共に楽しむ図鑑・科学絵本の活用方法〜

受講料／5,500円
講師／仲本美央 先生（白梅学園大学教授）

約45分　※2023年7月開催セミナーの再編集版

砂遊びから見る子どもの発達と
保育のポイント
受講料／7,700円
講師／笠間浩幸 先生（同志社女子大学特任教授）

約1時間35分　
※2024年8月開催セミナーの再編集版

子ども理解のポイントと指導援助実践
受講料／6,600円
講師／師岡 章 先生（白梅学園大学教授）

約1時間15分
※2024年1月開催セミナーの再編集版

子どもたちの表現のきらめき
～造形遊びの意味とその実践～
受講料／6,600円
講師／水島尚喜 先生（聖心女子大学教授）

約1時間15分　※2024年1月開催セミナーの再編集版

安全・衛生

いまこそ求められる 災害に強い園
～そのときどう動くか？どのように備えるか？～
受講料／全2回　14,300円　各回　8,800円
講師／猪熊弘子 先生

（ジャーナリスト、駒沢女子短期大学教授）

各回約1時間20分×2講座　※2022年収録

園児を重大事故から守るために

受講料／6,600円
講師／猪熊弘子 先生

（ジャーナリスト、駒沢女子短期大学教授）

約1時間20分　※2022年10月開催セミナーの再編集版

子ども主体の保育と安全
～子どもの権利から考える保育の安全～
受講料／全6回　27,500円　各回　5,500円
講師／猪熊弘子 先生

（ジャーナリスト、駒沢女子短期大学教授）

各回約20分～50分×6講座　※2023年収録

子どもの急変時の対応
受講料／7,700円
講師／小林美由紀 先生

（白梅学園大学名誉教授、小児科医）

約1時間20分
※2025年1月開催セミナーの再編集版

バス送迎にあたっての
安全対策と安全計画
受講料／8,800円
講師／猪熊弘子 先生

（ジャーナリスト、駒沢女子短期大学教授）

約1時間30分　※2023年6月開催セミナーの再編集版

保育の場において血液を介して感染する
病気を防止するためのガイドライン
受講料／8,800円
講師／鳥海弘子 先生（東京未来大学専任講師）

約1時間30分　
※2024年収録

園における
感染症対策ガイドライン
受講料／8,800円
講師／鳥海弘子 先生（東京未来大学専任講師）

約1時間30分　
※2024年収録

感染対策と子どもが
安心できる保育を目指して
受講料／8,800円
講師／鳥海弘子 先生（東京未来大学専任講師）

約1時間20分　
※2024年9月開催セミナーの再編集版

保健計画の作成と活用

受講料／8,800円
講師／鳥海弘子 先生（東京未来大学専任講師）

約1時間30分　
※2024年収録

実践事例から読み解く、
子ども一人ひとりが輝く保育とは 
～インクルーシブ保育がもたらす未来～
受講料／7,700円
講師／市川奈緒子 先生
	 （渋谷区子ども発達相談センターチーフアドバイザー）

	 仲本美央 先生（白梅学園大学教授）他
約1時間25分　※2022年8月開催セミナーの再編集版

多様な子どもたちとともに保育する
 ～一人ひとりの学びを評価するには～

受講料／6,600円
講師／松井剛太 先生（香川大学准教授）

約1時間25分　
※2024年5月開催セミナーの再編集版

事例を通して考える「発達が
気になる子」の理解と支援
受講料／7,700円
講師／阿部利彦 先生（星槎大学大学院教授）

約1時間15分　
※2025年5月開催セミナーの再編集版　

アタッチメントの個人差とその背景
～正しい理解と保育者にできること～
受講料／7,700円
講師／遠藤利彦 先生（東京大学大学院教授）

約1時間35分　
※2025年7月開催セミナーの再編集版　

多様なこどもたちを
感覚統合の視点から理解する
～その子らしい参加を支える～
受講料／7,700円
講師／定金雅子 先生（株式会社ここん代表取締役、作業療法士）

約1時間35分　※2025年7月開催セミナーの再編集版　

インクルーシブなクラス運営
～子どもも保育者も一緒にいきいきと～
受講料／7,700円
講師／松井剛太 先生（香川大学准教授）

約1時間30分　
※2025年8月開催セミナーの再編集版　

虹色の特性理解と支援
～発達の多様性を知り、尊重する～

受講料／7,700円
講師／星山麻木 先生（明星大学教授）

約1時間25分　※2025年9月開催セミナーの再編集版　

子どもが「やってみたい」と
思える環境とは？
～遊び込める環境を保障するために～
受講料／7,700円
講師／松嵜洋子 先生（明治学院大学教授）

約1時間20分　※2025年6月開催セミナーの再編集版　

遊びとこどもの育ち

受講料／8,800円
講師／田澤里喜 先生（玉川大学教授）

約1時間30分　
※2025年収録　

子どもの遊びが深まる
環境構成について
受講料／7,700円
講師／宮田まり子 先生（白梅学園大学准教授）

約1時間15分（予定）

※2025年11月開催セミナーの再編集版　

おもしろさからひろがる表現活動
～夢中になるって、なんだろう？～
受講料／7,700円
講師／槇 英子 先生（淑徳大学教授）

約1時間30分（予定）　
※2025年12月開催セミナーの再編集版　

こどもの共感と道徳性のめばえ
～保育者が援助したいこと～
受講料／7,700円
講師／首藤敏元 先生（埼玉大学名誉教授）

約1時間15分（予定）　※2026年1月開催セミナーの再編集版　
※5月配信予定

安全な保育園は未来への架け橋

受講料／3,850円
講師／大野美喜子先生

（NPO法人 Safe Kids Japan）

約45分　※2025年1月開催セミナーの再編集版　



p.10～17のセミナーはすべて幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の対象です！
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セミナーの詳細、
お申し込みは
こちらから!

年・半  …年間プラン・半年プラン対象セミナー

マ15  …マネジメント研修15時間プラン対象セミナー

お15  …おすすめ15時間プラン対象セミナー

赤枠で黄色背景のセミナーは2026年度のパンフレットから新たに掲載されたものです

トップ  …トップリーダー研修プラン対象セミナー

ミドル  …ミドルリーダー(主任)研修プラン対象セミナー

中堅  …中堅研修プラン対象セミナー

新人  …新人研修プラン対象セミナー

1
特徴

2
特徴

3
特徴

自分のペースで
受講できる！ 

視聴期間内は
何度でも受講できる！

１申込で
１施設の全員が受講できる！

アイコンについて

赤枠について

オンデマンドセミナー

※表示金額はすべて1施設様分の税込金額です。同じ法人内であっても複数施設(園)でご受講の場合はそれぞれお申し込みをお願いいたします
※2026年2月時点の価格です。消費税率の変更等に伴い、価格改定を行う可能性がございます
※セミナーの配信時期、テーマ、内容、価格、講師情報は予定です。 （2026年2月時点）　一部変更となる可能性がございます

お申し込み方法はp.18〜19へ、お得な受け放題プランについてはp.８～９へ

乳児保育

0～2歳児の心の育ち

受講料／全3回　22,000円　各回　8,800円
講師／和田美香 先生（東京家政学院大学教授）

各回約50分×3講座　
※2022年収録

乳児保育の意義

受講料／8,800円
講師／和田美香 先生（東京家政学院大学教授）

約1時間15分　
※2024年収録

『保育ナビ』0・1・2歳児の
保育のきほん2～こころの育ち編～
受講料／5,500円
講師／井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間30分
※2022年度『保育ナビ』購読特典収録の再編集版

乳児保育の環境づくり

受講料／6,600円
講師／野口隆子 先生（東京家政大学教授）

約1時間20分　
※2024年6月開催セミナーの再編集版

乳児保育の指導計画、記録及び評価

受講料／8,800円
講師／和田美香 先生（東京家政学院大学教授）

約1時間15分　
※2024年収録

乳児の発達に応じた保育内容

受講料／8,800円
講師／和田美香 先生（東京家政学院大学教授）

約1時間15分　
※2024年収録

乳児の生活と遊び
～育ちを支える環境・かかわり～
受講料／6,600円
講師／和田美香 先生（東京家政学院大学教授）

約1時間15分　
※2023年6月開催セミナーの再編集版

0・1・2歳児の育ちを支える 
環境構成の工夫
受講料／4,400円
講師／フレーベル西が丘みらい園
約55分　
※2022年8月開催セミナーの再編集版

2歳児の遊びの継続と広がりを
環境を通して考える
受講料／4,400円
講師／フレーベル西が丘みらい園
約1時間　
※2023年8月開催セミナーの再編集版

乳児の発達を踏まえた関わり方

受講料／7,700円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間20分　
※2024年10月開催セミナーの再編集版

教材研究

自己肯定感と他者共感を
はぐくむ創作表現
受講料／5,500円
講師／蜂谷和郎 先生（TOPPAN芸造研株式会社）

約1時間15分　
※2022年12月開催セミナーの再編集版

子どもの体力・運動能力が育つ
運動遊び
受講料／3,300円
講師／堀内亮輔 先生（東京女子体育大学講師）

約50分　※2021年8月開催セミナーの再編集版

子どもの好奇心を育む 
わくわくどきどき科学遊び
受講料／4,950円
講師／チャーリー西村 先生

（米村でんじろうサイエンスプロダクション所属）

約1時間10分　※2023年8月開催セミナーの再編集版

子どもが夢中になる！
不思議いっぱいの科学遊び
受講料／3,300円
講師／五十嵐美樹 先生（東京都市大学准教授）

約55分　※2021年8月開催セミナーの再編集版

子どもの心と能力を育む音楽教育
～リトミック～
受講料／4,950円
講師／金山貴子 先生

（「音楽教室ソリッソ」・ 講師向け講座企画運営「ソリッソミュージック」主宰）

約1時間15分　※2023年7月開催セミナーの再編集版

子どもと楽しむ製作アイデア

受講料／4,950円
講師／いしかわ☆まりこ 先生（造形・絵本作家）

約1時間15分　
※2022年8月開催セミナーの再編集版

たのしく自由にアート表現（おえかき編）
 ～臨床美術のアートセラピーメソッドを活用して～
受講料／19,800円
講師／蜂谷和郎 先生（TOPPAN芸造研株式会社）

ミニセミナー約10分＋各回約30分×4講座　
※2023年収録

わらべうたの世界に親しむ

受講料／全2回　8,800円　各回　4,950円
講師／大沢 愛 先生

（NPO法人表現教育研究所代表理事、表現教育家、パフォーマー）

各回約1時間10分×2講座
※2023年1月開催セミナーの再編集版

あそび歌を通して考える
～子どもと一緒に創ることの面白さ～
受講料／4,400円
講師／荒巻シャケ 先生（保育シンガーソングライター）

約40分　※2023年収録

子どもと一緒に創るあそび歌のススメ
～関係性を深めるきっかけとして～
受講料／4,950円
講師／荒巻シャケ 先生

（保育シンガーソングライター）

約1時間　※2024年8月開催セミナーの再編集版

わくわくさんが教える！
工作あそびの魅せ方・伝え方
受講料／6,050円
講師／久保田雅人 先生〈わくわくさん〉

（工作の伝道師）

約1時間35分　※2024年8月開催セミナーの再編集版

タオルで広がる表現あそび

受講料／4,950円
講師／松家まきこ 先生（淑徳大学准教授）

約1時間20分　
※2024年7月開催セミナーの再編集版

豊かな感性と生きる力を育む
体遊びと関わり方 ～四季を感じるキッズヨガ～
受講料／4,950円
講師／石田友美 先生

（公認心理師、こどもヨガプロジェクトWAPPY主宰）

約1時間15分　※2023年4月開催セミナーの再編集版

『保育ナビ』
0・1・2歳児の保育のきほん
受講料／5,500円
講師／井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間15分
※2021年度『保育ナビ』購読特典収録の再編集版

乳児の保育実践

受講料／全3テーマ　22,000円　
	 　各テーマ　8,800円
講師／井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

各回約45分×3テーマ　※2022年収録

自然・命

自然に親しむための関わり

受講料／7,700円
講師／佐々木 洋 先生〈ささき隊長〉

（プロ・ナチュラリスト）

約1時間15分＋収録各回約15分～25分×3講座
※2022年10月開催セミナーの再編集版＋2023年収録

考えてみよう 
心とからだの話 （性教育）
受講料／6,600円
講師／土屋麻由美 先生

（麻の実助産所助産師、NPO法人ピッコラーレ副代表）

約1時間15分　
※2023年2月開催セミナーの再編集版

みずみずしくしなやかな子どもを
はぐくむ保育～生きものという視点から～
受講料／7,700円
講師／中村桂子 先生（生命誌研究者）

	 井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間35分　
※2024年8月開催セミナーの再編集版

自然から学び、自然のなかで育む
 ～子どもも大人も心地よい保育～
受講料／6,600円
講師／野村直子 先生

（一般社団法人new education LittleTree代表理事）

約1時間15分　
※2023年9月開催セミナーの再編集版

いきものを「飼う」園から「呼ぶ」園へ 
～自然に触れられる環境の構成について～

受講料／6,600円
講師／佐々木 洋 先生〈ささき隊長〉

（プロ・ナチュラリスト）

約1時間20分　
※2024年6月開催セミナーの再編集版

社会人基礎

社会人としての振る舞い、
イロハのイ
受講料／6,600円
講師／浅井拓久也 先生（鎌倉女子大学准教授）

約1時間25分　
※2024年3月開催セミナーの再編集版

信頼される保育者になるために

受講料／6,600円
講師／和田美香 先生（東京家政学院大学教授）

約1時間15分　
※2024年3月開催セミナーの再編集版

子どもの生きる力を引き出す体遊び

受講料／4,950円
講師／石田友美 先生

（公認心理師、こどもヨガプロジェクトWAPPY主宰）

約1時間10分　※2022年8月開催セミナーの再編集版

絵かきうたが育てるもの
～絵かきうたで保育とあそびをひろげよう～
受講料／6,050円
講師／宮地明子 先生（幼児造形指導、プランナー）

約1時間15分　
※2025年8月開催セミナーの再編集版　

絵本から広がる運動遊び

受講料／全２回　8,800円　各回　4,950円
講師／堀内亮輔 先生（東京女子体育大学講師）

各回約75分×2講座
※2025年8月開催セミナーの再編集版　

子どもの主体的な表現を支えるために
～�身近な素材の教材研究・

環境づくりの工夫～
受講料／7,700円
講師／池田純子 先生（敬愛短期大学准教授）

約1時間15分（予定）

※2026年2月開催セミナーの再編集版　※6月配信予定

音と音楽に関わる表現を見る、育てる
～感じる・心が動く・そして文化へ～

受講料／7,700円
講師／今川恭子 先生（元聖心女子大学教授）

約1時間15分（予定）

※2026年2月開催セミナーの再編集版　※6月配信予定

『保育ナビ』0・1・2歳児の
保育のきほん3 ～保育者の育ち編～
受講料／6,600円
講師／井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間50分　
※2023年度『保育ナビ』購読特典収録の再編集版　

主体性を育む低年齢児の保育

受講料／7,700円
講師／寳川雅子 先生（鎌倉女子大学短期大学部教授）

約1時間30分　
※2025年6月開催セミナーの再編集版　

０・１・２歳児の心の育ちと
保育者のまなざし
受講料／8,800円
講師／井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間35分　
※2025年収録　

０・１・２歳児の感性を育む
楽しい造形あそび
受講料／7,700円
講師／保坂 遊 先生（東京家政大学教授）

約1時間30分　
※2025年9月開催セミナーの再編集版　

乳児保育における「言葉」
～多様な人や物と関わりながら育む言葉～
受講料／7,700円
講師／菅井洋子 先生（川村学園女子大学教授）

約1時間15分　
※2025年11月開催セミナーの再編集版　

『保育ナビ』0・1・2歳児
保育のセンス・オブ・ワンダー
受講料／6,600円
講師／井桁容子 先生（乳幼児教育実践研究家）

約1時間25分
※2024年度『保育ナビ』購読特典収録の再編集版　

幼児期の「リスキープレイ」が
学びの土台をつくる
受講料／7,700円
講師／今井夏子 先生

（日本体育大学、株式会社コミュニティネット）

約1時間20分　※2025年6月開催セミナーの再編集版　

みんなで考えよう！  「生教育」
～乳幼児期からの性教育～

受講料／全3回　24,200円　
	 第1・2回　8,800円　第3回　12,100円
講師／鳥海弘子 先生（東京未来大学専任講師）

第1・2回　約1時間15分　第3回　約3時間　
※2025年6・7・8月開催セミナーの再編集版　



3

申し込みページへアクセス

お申し込み

お支払い

右の二次元コードを読み込むか、フレーベル館　セミナー 　　   　 で検索し、フレーベル館ホームページへアクセスして
ください。オンデマンドのページより、ご希望のセミナーの「

▲

詳細・お申し込みはこちら」をクリック

お支払い方法は以下からお選びいただけます。 
●クレジットカード決済 
●ペイジー決済(金融機関ATM・ゆうちょ銀行・郵便局ATM他) 
●コンビニ決済(ローソン・ファミリーマート・セイコーマート・ミニストップ)

オンデマンドセミナーを単品（単月）でお申し込みいただく場合は、Webシステム（イベントペイ）より承っております。
　 各セミナーの詳細ページ下部より申込数(施設数)を選択の上、「お申込み」ボタンをクリック。 
　 画面の案内に沿ってお申込者情報をご入力の上、「確認する」ボタンをクリック。 
　 お申込内容をご確認いただき、問題がなければ「この内容で申込する」をクリック。
※お申し込み時に受講希望月を必ずご選択ください 
※同法人内の複数園でご受講される場合は、施設数分のお申し込みをお願いいたします

1
2
3

1

2

セミナーのご視聴
お申し込みの際にご選択いただいたご視聴月の1日午前9時ごろに、 
セミナーご視聴用のリンク・ご視聴用パスワードのご案内をメールでお送りいたします。（「seminar＠froebel-kan.co.jp」よりお送りいたします） 
視聴リンクをクリック⇒パスワードをご入力のうえご視聴にお進みください。 
受講期間は希望月1日～末日です。

※1日が土日祝日等弊社休業日の場合は、その前の営業日中にお送りいたします 
※�ご希望視聴月にメールが届いていない場合は、「迷惑メールフォルダ」と「ごみ箱フォルダ」をご確認いただき、 

セミナー事務局までお問い合わせください
※�月中でのお申し込みも可能ですが、ご入金の確認よりご視聴案内メールの送付まで1営業日程度お時間をいただきます 

受講期間は各月末日までとなっておりますので、余裕をもってお申し込み・ご入金いただきますようお願いいたします

4

レポート提出
受講証明書をご希望の場合は、レポートの提出が必要です。以下の手順でご提出ください。
研修受講後にご視聴案内のメールに記載されているレポート提出用URL(Googleフォーム)よりレポートのご提出をお願いいたします。 

【提出期限】ご視聴月の月末まで

＜注意事項＞ 
●�ご提出いただいたレポートに関しまして、視聴月や選択セミナー、レポート内容等に不備があった場合、ご確認のご連絡をいたします。 

受講証明書発行をご希望の方は、必ず期日内にご返信をお願いいたします。
●�ご入力された氏名や園名、またお選びいただいた項目(視聴月・セミナー名等)が受講証明書に印字されますので、 

お間違いのないようご確認をお願いいたします。

5

受講証明書発行
レポートをご提出いただいた月の翌月末に、受講証明書の発行、送付を行います。届いたメールに添付されている受講証明書の情報に誤りがな
いか内容をご確認いただき、問題がないようでしたらダウンロード、保管をお願いいたします。 

【受講証明書発行予定】ご視聴月(レポートご提出月)の翌月末 
※例）4月末までにレポート提出⇒5月末までに発行 
※セミナーの時期や弊社都合により発行が遅れる場合もございます。ご了承ください。

＜注意事項＞ 
●�受講証明書はレポート提出用Googleフォームの最初にご入力いただいたメールアドレス宛に送付いたしますので、お間違いのないようご注

意ください。
●�受講証明書が届かない場合はセキュリティの関係上、迷惑メールフォルダへ振り分けられている場合がございますので、迷惑メールフォル

ダやごみ箱を併せてご確認ください。
●�お客様都合による受講証明書の再発行はお手数料（1通につき税込770円）をいただきますのでご了承ください。

6

＜注意事項＞ 
受講証明書の発行を希望される場合、該当の入力欄へ必ず発行希望者全員分のお名前（フルネーム）のご入力をお願いいたします。 
弊社保育セミナーは、幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修として全国47都道府県に認定をいただいており、 
受講証明書を発行する際に申込時にご入力いただいた受講者名簿の氏名とレポートに記載された氏名の照合を行っております。 
ご入力がない場合 、受講証明書の発行はできかねます。予めご了承ください。

登録手順の
解説動画はこちらから

2

研修システム(manaable)へ登録

プランへのお申し込み
ご登録いただいた代表者のアカウント情報で研修システムへログインし、
メニューの「研修を探す」からご希望のプランをご選択ください。
※�施設人数やプラン名を必ずご確認いただき、お間違いのないようご注意ください

1

お支払い
研修申し込み完了ページにて「お支払い」ボタンをクリックしお支払い方法のご選択へお進みください。
銀行振込・コンビニ決済・クレジットカード決済よりお支払方法をお選びいただき、画面の案内に沿って情報をご入力ください。
※�マイページのメニューにある「個人支払い」から該当の研修名をクリックしていただくことで改めて「お支払い」ボタンを表示できます
※�銀行振込の振込先は「バーチャル口座」となっており、お申し込みをいただくたびに各セミナーに対して都度異なる口座が発行されますの

で、お間違いのないよう、お願いいたします。口座名義は「ﾌﾚｰﾍﾞﾙｶﾝｾﾐﾅｰ」です

3

レポート提出

受講証明書発行

受講証明書をご希望の場合は、レポートの提出が必要です。以下どちらかの方法でご提出ください。

レポート提出完了後、受講証明書が発行されます。
マイページ内メニューの「自分の研修」から、修了したセミナーの研修名をクリックしてください。 

「受講証明書ダウンロード」ボタンが表示されますので、クリックしていただくことで受講証明書をダウンロードすることができます。 
情報に誤りがないか内容をご確認いただき、 問題がないようでしたらダウンロード、保管をお願いいたします。

6

7

新規登録は
こちらから

ログインは
こちらから

お申し込みの際には研修システムへの登録が必要です。 
システムへのご登録の流れについては、p.3、または上記二次元コードより詳細をご確認いただけます。

�研修システムにて「代表者登録」「施設登録」「施設メンバー登録」がそれぞれ必要です。
＜注意事項＞
●�原則、ご入金までに「施設登録」「施設メンバー登録」をお願いいたします。
●�ご入金から１営業日以内に対象のアカウントについてご視聴の設定を行いますので、 

余裕をもって施設メンバー登録（受講者のアカウント登録）をお願いいたします。
※��お申し込み・お支払いについては「代表者登録」のみ完了していれば進めていただくことが可能ですが、その場合はご受講までに「施設登録」
「施設メンバー登録」を完了し、必ずセミナー事務局までご連絡ください（ご視聴の設定を事務局で行います）

※�施設メンバーの追加があった場合、該当の方についてもご視聴の設定を行いますので、お手数ですが都度セミナー事務局までご連絡をい
ただくようお願いいたします

※レポートの提出が完了次第、即時に受講証明書の発行が行われますが、 レポートに不備がある場合などは再提出を求めることがございます

※�レポート提出画面の「セミナー名」の欄には画面上部に表示されているタイトルを記入してください

＜提出方法＞�●動画を視聴するページ下部の「課題」をクリック 
●メニューの「提出物」から研修名でご検索いただき、該当の研修名をクリック

＜レポートの再提出について＞ 
再提出は、レポート提出の際と同様の手順で行うことができます。 
メニューの「提出物」から再提出を求められた研修名をクリックし、「回答内容の変更」より再提出をお願いいたします。

プラン対象のセミナー(視聴ページ)のお申し込み
ご入金の完了または施設メンバーのアカウント登録完了のご連絡をいただいてから1営業日以内にセミナー事務局にて対象のアカウントにつ
いてご視聴の設定を行います。設定後、プラン対象のセミナー(視聴ページ)を無料でお申し込み・ご受講が可能な状態になります。
各ご受講者様のアカウントにてメニューの「研修を探す」より、ご視聴希望の研修名をクリックしてください。 
受講したい研修名をクリック後、「研修を申し込む」という黄色いボタンからお申し込みにお進みください。 
お申し込みが完了すると、「自分の研修」に追加されます。
＜注意事項＞：お申込内容確認の際、受講料が0円であることをご確認ください。

4

セミナーのご視聴
研修システムにログイン後、メニューの「自分の研修」から
該当の研修名をクリックしていただくことで「セミナーを受
講する」ボタンが表示されます。

「セミナーを受講する」のボタンをクリックし、緑色の「受講
する」のボタンをクリックしてください。
動画が表示されますので、再生ボタンをクリックし、ご視聴
にお進みください。

5 資料のダウンロードについて
　　 研修システムへログイン

　　 �「自分の研修」から該当の研修名をクリック

　　 �「セミナーを受講する」をクリックし「受講する」ボタンをクリック

　　 �「セミナー概要」にPDFがアップロードされているのでこちらから
ダウンロード

1

2

3

4

p.8～9掲載のプランをお申し込みの方は研修システム(manaable)よりお申し込みください p.10～17掲載のセミナーを単品（単月）でお申し込みの方はイベントペイよりお申し込みください

※�コンビニ決済の場合、申込完了画面に表示される（または
メールで届く）支払いに必要な各種番号を控えた後、 
ご選択されたコンビニエンスストアにて 
受講料のお支払いをお願いいたします
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単品でのお申し込みとご視聴の方法プランのお申し込みとご視聴の方法

プラン名で
検索が可能です。

プラン名で
絞り込みが
可能です。
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保育士等キャリアアップ研修のご案内 2026年度は、各種分野の法改正に対応したカリキュラムをお届け！
実績豊富な一流の講師陣による、充実した研修カリキュラムをご案内いたします！

※株式会社フレーベル館の研修システムを使った「保育士等キャリアアップ研修」のご案内です。2026年2月時点での予定です。一部変更になる可能性があります。

分野 ねらい 研修講師（所属・氏名）

乳児保育 乳児保育に関する理解を深め、適切な環境を構成し、個々の子どもの発達の
状態に応じた保育を行う力を養い、他の保育士等に乳児保育に関する適切な
助言及び指導ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

乳幼児教育実践研究家　井桁容子 先生

東京家政大学教授　野口隆子 先生

東京家政大学教授　保坂 遊 先生

東京家政学院大学教授　和田美香 先生

川村学園女子大学教授　菅井洋子 先生

鎌倉女子大学短期大学部教授　寶川雅子 先生

鎌倉女子大学准教授　浅井拓久也 先生

幼児教育 幼児教育に関する理解を深め、適切な環境を構成し、個々の子どもの発達の状
態に応じた幼児教育を行う力を養い、他の保育士等に幼児教育に関する適切な
助言及び指導ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

白梅学園大学名誉教授　無藤 隆 先生

お茶の水女子大学寄附講座教授　宮里暁美 先生

大阪総合保育大学学長　大方美香 先生

明治学院大学教授　松嵜洋子 先生

千葉大学教授　砂上史子 先生

玉川大学教授　田澤里喜 先生

共立女子大学教授　田代幸代 先生

國學院大學教授　吉永安里 先生

同志社女子大学特任教授　笠間浩幸 先生

白梅学園大学准教授　宮田まり子 先生

障害児保育 障害児保育に関する理解を深め、適切な障害児保育を計画し、個々の子ども
の発達の状態に応じた障害児保育を行う力を養い、他の保育士等に障害児保
育に関する適切な助言及び指導ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

東京大学大学院教授　遠藤利彦 先生

渋谷区子ども発達相談センターチーフアドバイザー　 市川奈緒子 先生

白梅学園大学教授 仲本美央 先生

星槎大学大学院教授　阿部利彦 先生

明星大学教授　星山麻木 先生 

共立女子大学教授　広瀨由紀 先生

香川大学准教授　松井剛太 先生

株式会社ここん代表取締役・作業療法士　定金雅子 先生

食育・
アレルギー対応

◎◎ �令和7年9月策定
「児童福祉施設等におけ
る食事の提供ガイド」
対応

食育に関する理解を深め、適切に食育計画の作成と活用ができる力を養う。
アレルギー対応に関する理解を深め、適切にアレルギー対応を行うことがで
きる力を養う。他の保育士等に食育・アレルギー対応に関する適切な助言及
び指導ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

白梅学園大学教授 林 薫 先生

医療法人仁寿会菊池医院管理栄養士　長谷川実穂 先生

神奈川歯科大学歯学部特任教授　木本茂成 先生

聖徳大学教授　祓川摩有 先生

和洋女子大学助教　池谷真梨子 先生

保健衛生・
安全対策

◎◎ �令和7年10月施行
「保育所等の職員による
虐待に関する通報義務
等について」対応

保健衛生に関する理解を深め、適切に保健計画の作成と活用ができる力を養
う。安全対策に関する理解を深め、適切な対策を講じることができる力を養
う。他の保育士等に保健衛生・安全対策に関する適切な助言及び指導ができ
るよう、実践的な能力を身に付ける。

白梅学園大学名誉教授・小児科医　小林美由紀 先生

佐久総合病院佐久医療センター小児科医長　坂本昌彦 先生 

大阪教育大学教授　小崎恭弘 先生

駒沢女子短期大学教授　猪熊弘子 先生

東京未来大学専任講師　鳥海弘子 先生

NPO法人Safe Kids Japan　大野美喜子 先生

保護者支援・
子育て支援

保護者支援・子育て支援に関する理解を深め、適切な支援を行うことができ
る力を養い、他の保育士等に保護者支援・子育て支援に関する適切な助言及
び指導ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

武庫川女子大学教授　倉石哲也 先生

大阪教育大学教授　小崎恭弘 先生

東洋英和女学院大学教授　久保田まり 先生

鎌倉女子大学准教授　浅井拓久也 先生

東京未来大学准教授　西村実穂 先生

八王子保育専門学院専任講師　田尻さやか 先生	  

マネジメント

◎◎ �令和8年12月施行予定
「こども性暴力防止法」
対応

主任保育士の下でミドルリーダーの役割を担う立場に求められる役割と知識
を理解し、自園の円滑な運営と保育の質を高めるために必要なマネジメント・
リーダーシップの能力を身に付ける。

学校法人柿沼学園理事長　柿沼平太郎 先生
木元有香法律事務所代表弁護士・保育教諭　木元有香 先生
洗足こども短期大学教授　井上眞理子 先生
白梅学園大学教授　師岡 章 先生
特定非営利活動法人親子コミュニケーションラボ代表理事　天野ひかり 先生
株式会社リール代表　孫 ちょんす 先生
園のコンサルタント・特定社会保険労務士　安岡知子 先生
株式会社ピスタ代表取締役　細萱大祐 先生
セルフケア・ラーニング代表　中里弘樹 先生
株式会社鳥飼コンサルティンググループ取締役　鳥飼胆識 先生
鎌倉女子大学准教授　浅井拓久也 先生
東京立正短期大学准教授　鈴木健史 先生

※【保育実践研修】も開催しておりますが、処遇改善等加算の要件とはされていません。内容の詳細は、フレーベル子育ちラボホームページをご覧ください。

幼稚園・認定こども園に
お勤めの方のご受講も
おすすめです！

万全のサポートで
お申し込みから修了証の
受け取りまでスムーズ！

日本全国どちらに
お勤めの方も受講可能、
修了証も全国有効！

すべてオンデマンド研修！
好きな時にいつでも
受講できます！

一流の講師陣による
充実の研修内容を
お届けします！

フレーベル子育ちラボ
ホームページ

研修分野（８分野）

【専門分野別研修】①乳児保育　②幼児教育　③障害児保育　④食育・アレルギー対応
⑤保健衛生・安全対策　⑥保護者支援・子育て支援　【マネジメント研修】【保育実践研修】

＜お申し込み・お問い合わせについて＞
株式会社フレーベル館は、一般社団法人フレーベル子育ちラボから研修委託を受けています。
研修実績が豊富なフレーベル館の研修システムを使用していますので、サポート体制も万全です！
保育士等キャリアアップ研修の受講に関するお問い合わせはフレーベル館セミナー事務局へ、指定に関するお問い合わせはフレーベル子育ちラボ事務局へお問い合わせください。

【研修指定機関】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【研修委託先】

事務局　メール：seminar@kosodachi-lab.or.jp
　　　　電　話：03-5395-6618

セミナー事務局　メール：seminar@froebel-kan.co.jp
　　　　　　　　電　話：03-5395-6637

2027年3月20日（土）まで

詳細は「一般社団法人フレーベル子育ちラボ」ホームページをご覧ください。

１．�フレーベル子育ちラボHPから勤務先の�
都道府県を選択し、申込ページ内容を確認

２．希望の分野の研修をお申し込み
　　　※お申し込みには研修システム「manaable（マナブル）」へのご登録が必要です

３．�受講料のお支払い（銀行振込・コンビニ決済・クレジットカード決済）
　　　※お申し込み日から7日以内にお支払いをお願いいたします

４．研修スタート（研修動画視聴、レポート提出）
５．�修了証発行（レポート内容を確認後、修了証発行 ※PDFダウンロードが可能）
　　　�修了証発行日：分野内すべてのレポート提出完了月の翌月末に修了証発行�

（例：4月中に受講修了⇒5月末に修了証発行）

　　　※3月は、3月22日までにすべてのレポート提出完了
　　　　⇒4月15日までに修了証発行予定（修了証の日付は3月22日）
　　　◎�修了証及び資料の印刷・郵送を有償にて承っております。�

ご希望の方は右記、二次元コードよりお申し込みください。

4月1日（水） ～ 2027年3月22日（月・祝日）

※ 幼稚園様・認定こども園様も1分野につき15時間分が処遇改善等加算の時間数に加算されます
※【マネジメント研修】は副主任保育士（中核リーダー）以外の方は処遇改善等加算対象外となりますのでご注意ください
※ 幼稚園様の場合、「乳児保育」分野は処遇改善等加算対象外となりますのでご注意ください。詳細は各自治体へお問い合わせください

①�manaableのマイページにログイン 
②ホームの自分の研修をクリック 
③該当の研修名をクリックし研修詳細画面へ 
④「申込内容の確認」ボタンをクリック
⑤�「申込内容の確認」画面下部に修了証URLが表
示されておりますので、コピーしてください
⑥�ブラウザのアドレスバー（検索欄）にURLを貼
り付け、キーボードの「Enter」キーを押して
ください 
⑦�修了証が表示されますので、画面上のメニュ
ーよりダウンロードや印刷が可能です

研修詳細ページより「受講する」をクリック→
「セミナー概要」に青字で表示されているテキス
トをクリック

1分野（15時間）  税込16,500円（おひとり様）
※4月1日以降はご入金確認後、すぐにご受講いただけます

柿沼平太郎 先生 木元有香 先生 井上眞理子 先生 師岡 章 先生 天野ひかり 先生 孫 ちょんす先生

遠藤利彦 先生 市川奈緒子 先生 仲本美央 先生 阿部利彦 先生

広瀨由紀 先生 定金雅子 先生松井剛太 先生星山麻木 先生

小林美由紀 先生 鳥海弘子 先生 大野美喜子 先生坂本昌彦 先生 猪熊弘子 先生小崎恭弘 先生

倉石哲也 先生 浅井拓久也 先生 西村実穂 先生 田尻さやか 先生久保田まり 先生小崎恭弘 先生

保坂 遊 先生井桁容子 先生 野口隆子 先生

無藤  隆 先生 宮里暁美 先生 大方美香 先生 松嵜洋子 先生 砂上史子 先生

田澤里喜 先生 田代幸代 先生 吉永安里 先生 笠間浩幸 先生 宮田まり子 先生

申込期間

受講の流れ

修了証のダウンロード方法

資料のダウンロード方法

受講期間 受講料

（処遇改善等加算対象外）

和田美香 先生 菅井洋子 先生 寶川雅子 先生 浅井拓久也 先生

長谷川実穂 先生 木本茂成 先生 祓川摩有 先生林 薫 先生 池谷真梨子 先生

安岡知子 先生 細萱大祐 先生 浅井拓久也 先生中里弘樹 先生 鳥飼胆識 先生 鈴木健史 先生
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保育士等キャリアアップ研修カリキュラム2026 全国どこからでも好きな時に受講できる、便利なオンデマンド研修！
実績豊富な一流の講師陣による充実したカリキュラムです！

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 乳児保育の意義 乳児保育の意義
東京家政学院大学教授 
和田美香

75

2 乳児保育の環境 0・1・2歳児の感性を育む
楽しい造形あそび

東京家政大学教授
保坂 遊

90

3 乳児保育の環境 乳児の保育実践（環境について）
乳幼児教育実践研究家 
井桁容子

45

4 乳児保育の環境 乳児の生活と遊び
～育ちを支える環境・かかわり～

東京家政学院大学教授 
和田美香

75

5 乳児保育の環境 乳児保育の環境づくり
東京家政大学教授 
野口隆子

80

6 乳児への適切な関わり 乳児の保育実践
（人との関わりについて）

乳幼児教育実践研究家 
井桁容子

45

7 乳児への適切な関わり 主体性を育む 低年齢児の保育
鎌倉女子大学短期大学部教授
寳川雅子 

95

8 乳児への適切な関わり 0・1・2歳児の保育のきほん２
～こころの育ち編～

乳幼児教育実践研究家 
井桁容子

90

9 乳児の発達に応じた 
保育内容 乳児の発達を踏まえた関わり方

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

80

10 乳児の発達に応じた 
保育内容 乳児の発達に応じた保育内容

東京家政学院大学教授 
和田美香

75

11 乳児の発達に応じた 
保育内容

乳児保育における「言葉」  
〜多様な人や物と関わりながら
育む言葉〜

川村学園女子大学教授 
菅井洋子

75

12 乳児保育の指導計画、 
記録及び評価

乳児保育の指導計画、 
記録及び評価

東京家政学院大学教授 
和田美香

75

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 マネジメントの理解

地域づくりの中心として園が担える
役割
～多様化するニーズに応え多機能化する
保育施設～

学校法人柿沼学園理事長・
こども家庭庁「幼児期までの
こどもの育ち部会」委員　 
柿沼平太郎

75

2 マネジメントの理解 現場で役立つ法的視点とリスクマネ
ジメント

木元有香法律事務所代表弁
護士・保育教諭 
木元有香

75

3 マネジメントの理解 気づきを共有し保育の質を高めるマ
ネジメント

洗足こども短期大学教授 
井上眞理子

80

4 リーダーシップ 園での役割を踏まえたスキルアッ
プ・マネジメントのあり方

白梅学園大学教授 
師岡 章

75

5 リーダーシップ 職員同士の対話を促進する保育現
場のファシリテーション

東京立正短期大学准教授 
鈴木健史

75

6 リーダーシップ
心に伝わるコミュニケーション
～子どもの主体性・大人同士のかか
わりを考える～

特定非営利活動法人
親子コミュニケーションラボ
代表理事 
天野ひかり

75

7 組織目標の設定 保育者のための問題解決力
株式会社リール代表　 
孫 ちょんす

80

8 人材育成
「こども性暴力防止法」施行前に
備える
〜園が今から準備すべきポイント〜 

園のコンサルタント・特定社
会保険労務士 
安岡知子 
株式会社ピスタ代表取締役 
細萱大祐

90

9 人材育成 リーダーがすべきこと  
～保育者育成10のポイント～

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

75

10 働きやすい環境づくり 職員関係におけるセルフケアと対話
の技術 ～嫌な気持に対応する～

セルフケア・ラーニング代
表・精神保健福祉士・心理
カウンセラー 
中里弘樹

70

11 働きやすい環境づくり 職員関係におけるセルフケアと対話
の技術 ～相手と対等に向き合う～

セルフケア・ラーニング代
表・精神保健福祉士・心理
カウンセラー 
中里弘樹

70

12 働きやすい環境づくり 安心して働ける職場環境のためのハ
ラスメント対策 ～予防から対策まで～

株式会社鳥飼コンサルティ
ンググループ取締役 
鳥飼胆識

80

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 保育における環境構成 子どもと共に創生する環境構成
淑徳大学准教授 
桃枝智子

75

2 子どもとの関わり方 子ども理解のポイントと
指導援助実践

白梅学園大学教授  
師岡 章

75

3 子どもとの関わり方

子どもをまんなかにした保育を実践
するために  
～子どもに人生の忘れ物をさせてい
ませんか？～

保育環境アドバイザー 
井上さく子

75

4 身体を使った遊び 絵本から広がる運動遊び
東京女子体育大学講師 
堀内亮輔

75

5 身体を使った遊び 豊かな感性と生きる力を育む体遊び
と関わり方

公認心理師、こどもヨガプ
ロジェクトWAPPY主宰 
石田友美

75

6 言葉・音楽を使った遊び 子どもの心と能力を育む音楽教育
～リトミック～

「ソリッソミュージック」主宰  
金山貴子

75

7 言葉・音楽を使った遊び わらべうたの世界に親しむ
～0～2歳向けのわらべうた遊び～

NPO法人表現教育研究所
代表理事  
大沢 愛

75

8 言葉・音楽を使った遊び わらべうたの世界に親しむ
～3～5歳向けのわらべうた遊び～

NPO法人表現教育研究所
代表理事  
大沢 愛

70

9 言葉・音楽を使った遊び あそび歌を通して考える
～子どもと一緒に創ることの面白さ～

日本児童教育専門学校 
荒巻シャケ

40

10 物を使った遊び 子どもの好奇心を育む　わくわくど
きどき科学遊び

株式会社サイエンスエンタテ
イメント 
チャーリー西村

70

11 物を使った遊び
探究心が深まる保育
～子どもと保育者が共に楽しむ図鑑・科
学絵本の活用方法～

白梅学園大学 教授  
仲本美央

45

12 物を使った遊び 絵かきうたが育てるもの
幼児造形指導・プランナー 
宮地明子

75

13 物を使った遊び 子どもと楽しむ製作アイデア
造形・絵本作家  
いしかわ☆まりこ

75

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 保護者支援・
子育て支援の意義

子育て支援の専門家としての
保育者のあり方

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

80

2 保護者支援・
子育て支援の意義

つながりをはぐくむ場づくり
～保護者支援・子育て支援～

八王子保育専門学院専任講師
田尻さやか

75

3 保護者支援・
子育て支援の意義

いまどきの保護者対応 
～背景の理解と支援の本質～

武庫川女子大学教授 
倉石哲也

90

4 保護者に対する
相談援助

保護者対応の質を高める考え方・
行動

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

75

5 保護者に対する
相談援助

明日からすぐに使える 保護者との
信頼関係を築く連絡帳の書き方

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

75

6 保護者に対する
相談援助

保育者は保育に、保護者は子育て
に自信をもてるようになるドキュメン
テーションの作り方・使い方

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

75

7 地域における
子育て支援

今求められている子育て支援
〜これからの子育て支援〜

大阪教育大学教授 
小崎恭弘

75

8 地域における
子育て支援

子育て支援につながる
子どもの発達に即した関わり方

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

75

9 虐待予防 虐待の事例分析と記録方法
鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

80

10 虐待予防 虐待・ネグレクトはなぜ起きる？
苦しむ家庭を救うには

東洋英和女学院大学教授 
久保田まり

70

11 関係機関との連携・
地域資源の活用

配慮を必要とする保護者を支援する
ポイント 
～障害のある子を育てる保護者・外
国籍の保護者などの多様な保護者～

東京未来大学准教授 
西村実穂

70

12 関係機関との連携・
地域資源の活用 子育て支援における地域資源の活用

鎌倉女子大学准教授 
浅井拓久也

75

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 保健計画の作成と活用 保健計画の作成と活用
東京未来大学専任講師 
鳥海弘子

90

2 事故防止及び
健康安全管理

いまこそ求められる災害に強い園 
～地震・津波・水害～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

75

3 事故防止及び
健康安全管理

いまこそ求められる災害に強い園 
～そのときどう動くか？どのように備えるか？～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

75

4 事故防止及び
健康安全管理

子ども主体の保育と安全
～幼児教育・保育でいちばん大切なこと
は子どもの命を守ること～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

20

5 事故防止及び
健康安全管理

子ども主体の保育と安全
～死亡事故・重大事故を防ぐために、も
う一度基本に立ち返ろう～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

50

6 事故防止及び
健康安全管理

子ども主体の保育と安全
～大きなケガはどこで起きている？ ～治
療に3日以上かかるケガ等への対応～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

20

7 事故防止及び
健康安全管理

子ども主体の保育と安全
～「組織」で事故を防ぐ！職員自ら考え、
動く、動ける職場に！～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

30

8 事故防止及び
健康安全管理

小児科の先生に学ぶ、知っておくべ
き子どもに対する応急処置と予防 
～怪我・病気・事故～

佐久総合病院佐久医療
センター小児科医長 
坂本昌彦

90

9 事故防止及び
健康安全管理 子どもの急変時の対応のポイント

白梅学園大学名誉教授・
小児科医 
小林美由紀

80

10 事故防止及び
健康安全管理 安全な保育園は未来への架け橋

NPO法人
Safe Kids Japan 
大野美喜子

45

11 保育所における
感染症対策ガイドライン 園における感染症対策ガイドライン

東京未来大学専任講師 
鳥海弘子

90

12 保育の場において血液を介して感染する病気
を防止するためのガイドライン

保育の場において血液を介して感染す
る病気を防止するためのガイドライン

東京未来大学専任講師 
鳥海弘子

90

13 教育・保育施設等における事故防止及び事故
発生時の対応のためのガイドライン

子ども主体の保育と安全 ～『死を招い
た保育』 ～見失い事故事例から考える～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

30

14 教育・保育施設等における事故防止及び事故
発生時の対応のためのガイドライン

子ども主体の保育と安全
～安全な保育をするための具体的な方法～

駒沢女子短期大学教授 
猪熊弘子

35

15 教育・保育施設等における事故防止及び事故
発生時の対応のためのガイドライン

保育所等の職員による虐待に関する
通報義務等について

大阪教育大学教授 
小崎恭弘

90

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 栄養に関する基礎知識 栄養に関する基礎知識Ⅰ
和洋女子大学助教 
池谷真梨子

90

2 栄養に関する基礎知識 栄養に関する基礎知識Ⅱ
和洋女子大学助教 
池谷真梨子

100

3 食育計画の作成と活用 食育計画の作成と活用Ⅰ
和洋女子大学助教 
池谷真梨子

80

4 食育計画の作成と活用 食育計画の作成と活用Ⅱ
和洋女子大学助教 
池谷真梨子

90

5 食育計画の作成と活用 食事場面での保育者の関わり・環境構
成など

白梅学園大学教授 
林 薫

65

6 食育計画の作成と活用 お口の発達から考える乳幼児の食事・
心身の発達

神奈川歯科大学特任教授 
木本茂成

80

7 食育計画の作成と活用 子どもたちの健やかな食生活と
育ちのために 乳児編

聖徳大学教授 
祓川摩有

80

8 食育計画の作成と活用 子どもたちの健やかな食生活と
育ちのために 幼児編

聖徳大学教授 
祓川摩有

80

9 アレルギー疾患の理解 アレルギー疾患の理解Ⅰ
医療法人仁寿会
菊池医院管理栄養士 
長谷川実穂

50

10 アレルギー疾患の理解 アレルギー疾患の理解Ⅱ
医療法人仁寿会
菊池医院管理栄養士 
長谷川実穂

65

11 保育所における食事の提
供ガイドライン

児童福祉施設等における 
食事の提供ガイドのポイント

聖徳大学教授 
祓川摩有

60

12 保育所におけるアレルギ
ー対応ガイドライン

保育所におけるアレルギー対応
ガイドライン

医療法人仁寿会
菊池医院管理栄養士 
長谷川実穂

75

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 障害の理解
共生社会の担い手を育む保育へ
 ～インクルーシブな保育に向けて大切にし
たい思いと考えていきたい視点～

共立女子大学教授 
広瀨由紀

75

2 障害の理解 虹色の特性理解と支援
～発達の多様性を知り、尊重する～

明星大学教授 
星山麻木

85

3 障害の理解 アタッチメントの個人差とその背景
～正しい理解と保育者にできること～

東京大学大学院教授 
遠藤利彦

90

4 障害児保育の環境
実践事例から読み解く、
子ども一人ひとりが輝く保育とは
 ～インクルーシブ保育がもたらす未来～

渋谷区子ども発達相談
センターチーフアドバイザー
市川奈緒子 
白梅学園大学教授 
仲本美央

85

5 障害児の発達の援助 発達障害のある子どもの理解と支援Ⅰ
星槎大学大学院教授 
阿部利彦

90

6 障害児の発達の援助 発達障害のある子どもの理解と支援Ⅱ
星槎大学大学院教授 
阿部利彦

105

7 障害児の発達の援助
多様なこどもたちを感覚統合の視点か
ら理解する  
〜その子らしい参加を支える〜 

株式会社ここん代表取締
役・作業療法士 
定金雅子

90

8 家庭及び関係機関との
連携

特別支援教育の視点を活かした地域
の専門機関との連携および 個別の指
導計画の作成

星槎大学大学院教授 
阿部利彦

70

9 家庭及び関係機関との
連携

特別支援教育の視点を活かした地域・
教育委員会・小学校などとの連携

星槎大学大学院教授 
阿部利彦

55

10 障害児保育の指導計画、
記録及び評価 インクルーシブな保育カリキュラム

星槎大学大学院教授 
阿部利彦

80

11 障害児保育の指導計画、
記録及び評価

多様な子どもたちとともに保育する～
一人ひとりの学びを評価するには～

香川大学准教授 
松井剛太

85

研修項目 タイトル 研修講師 
（所属・職・氏名）

研修 
時間

1 幼児教育の意義 子ども主体の保育について
～子ども理解の視点より考える～

大阪総合保育大学学長 
大方美香

95

2 幼児教育の環境 探究を引き出す場づくり
お茶の水女子大学寄附講座
教授 
宮里暁美

100

3 幼児教育の環境 子どもの遊びが深まる
環境構成について

白梅学園大学准教授 
宮田まり子

75

4 幼児教育の環境 砂遊びから見る子どもの
発達と保育環境

同志社女子大学特任教授 
笠間浩幸

95

5 幼児教育の環境
子どもが「やってみたい」と思える
環境とは？ ～遊び込める環境を保
障するために～

明治学院大学教授 
松嵜洋子

85

6 幼児の発達に応じた
保育内容 遊びとこどもの育ち

玉川大学教授 
田澤里喜

85

7 幼児の発達に応じた
保育内容

遊びの重要性と子どもの仲間関係  
～「おんなじ」を通して考える～

千葉大学教授 
砂上史子

80

8 幼児教育の指導計画、
記録及び評価

保育記録の書き方・生かし方
 ～質の高い保育実践のために～

共立女子大学教授 
田代幸代

75

9 小学校との接続
実践事例から読み解く！ 幼児教育
から小学校教育へのつながり
～あそびのなかから生まれる学びとは～

國學院大學教授 
吉永安里

80

10 小学校との接続
安心と挑戦の循環を園から学校へ 
～幼保小の接続・架け橋を通してわ
くわくする園と学校を実現する～

白梅学園大学名誉教授 
無藤 隆

140

乳児保育 幼児教育

障害児保育 食育・アレルギー対応

保健衛生・安全対策 保護者支援・子育て支援

マネジメント 保育実践

（分） （分）（分）

（分） （分）（分）（分）

（分）

（処遇改善等加算対象外）


