
2026夏夏 スペシャル
セミナー
スペシャル
セミナーの

教材研究

表現したくなるきっかけを手渡そう
～子どもたちの中にあるものを見つめた造形あそび～

宮地 明子 先生
幼児造形指導
プランナー

個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

実演や事例から、子どもがのびのび自由な発想を広げられる
「造形あそびのきっかけの渡し方」のコツを学びます！

2026年 7月 29日（水）

13:15~14:45 LIVE配信
見逃し配信：7月30日～8月29日

保護者支援・子育て支援

ひとり親家庭の親子を支えるために
～親子の歩みに寄り添い、園で育む「安定的環境」～

倉石 哲也 先生
武庫川女子大学 教授

個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

こども家庭庁はひとり親家庭の支援を重視しています。変化していく
多様な困難に寄り添い子どもの「安定的な環境」を支えるには？

2026年 8月 3日（月）

13:15~14:45 LIVE配信
見逃し配信：8月4日～9月3日

子どもの育ち

そのままのあなたで大丈夫と伝えるために
～ HSC の理解を深める３ステップ！～

高野 優  先生
育児漫画家

イラストレーター 個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

マンガを描きながら話をするという独特なスタイルが
人気の講師が登壇！ぜひ会場へお越しください！

2026年 8月 4日（火）

13:15~14:30 LIVE配信
見逃し配信：8月5日～9月4日

 ＊オンライン＆対面開催 (東京) ＊

会場 :フレーベル館本社（東京都文京区）  定員 40名程度
定員になり次第申込は締め切らせていただきます

「 広 い 視 野 で 子 ど も を 見 つ め る 」を
キーワードに様々な分野のセミナーを開催！！

今年は会場での対面開催セミナーもご用意しています！今年は会場での対面開催セミナーもご用意しています！

 処遇改善等加算対象  



教材研究 元気モリモリ運動あそび
～楽しむことからはじめよう～

森 麻美 先生
たいそうインストラクター
キッズと親子のたいそう教室

AMINASTIC 代表
個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

からだを動かす活動と考えると、何をしていいか
わからない ...。という方は必見！一緒に実際に動いて、
まずは保育者のみなさまが楽しみましょう！

2026年 8月 5日（水）

13:15~14:30 LIVE配信
見逃し配信：8月6日～9月5日

発達支援

子どもの「ことば」を育むためには？
～ことばの発達のよくあるお悩みを言語聴覚士が解説！～

寺田 奈々 先生
言語聴覚士

ことばの相談室ことり主宰

個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

子どものことばの発達を、年齢の目安だけでなく
「園や家庭で見えやすい姿」として整理し、
保育者の方が日々の関わりに活かせるポイントをお伝えします。

2026年 8月 6日（木）

13:15~14:30 LIVE配信
見逃し配信：8月7日～9月6日

安全・衛生

こどもまんなか防災
～いつもの生活・遊びの中での防災教育と食事支援～

大方 美香 先生
大阪総合保育大学 学長

個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

日常的な遊びや食事に防災を取り入れる実践方法を解説！災害時にも
子どもの心の安定や育ちを守るための本質的な防災対策とは？

2026年 8月 7日（金）

13:15~14:30 LIVE配信
見逃し配信：8月8日～9月7日

03-5395-6637 seminar@froebel-kan.co.jpお問い合わせ

申込方法

①記載の二次元コードから申込ページにアクセスしてください。 （「フレーベル館セミナー」
で検索も可能です）
②「利用規約」等をご確認のうえ、お申し込みとお支払いをお願いします。
　※お申し込み・研修受講に際しては「manaable」への登録が必要となります。　※お申し込みとお支払いは研
修システム「manaable」上で行います。
《申込締切》LIVE配信を視聴希望の場合：開催前日までにお申込み・ご入金をお願いいたします。
                     見逃し配信のみ視聴希望の場合：配信期間終了日の前日までにお申し込み・ご入金をお願いいたします。 

①【開催日時】の 3 日前午前 8 時にセミナー視聴用のリンクが研修システム（manaable）
より配信されます。
    メール・manaable内の通知よりご確認ください。
②開催日時になりましたら、manaableにログインして、ご視聴ください。
③見逃し配信はLIVE開催日時の翌日よりmanaable上でご視聴いただけます。

セミナー
視聴方法

お得



＼保育施設のための／

Instagramセミナー

 ( 受付時間：9:00~17:00/ 土日祝定休 )
お問い合わせ

こんな疑問抱えていませんか？
「投稿はどのぐらいの頻度でするのが理想的？」

「他園と差別化する Instagram運用って？」

03-5395-6637
seminar@froebel-kan.co.jp セミナー事務局まで

「なんとなく運用」を卒業！

プロが教える園のインスタ運用戦略と Q&A
2026年 7月 22日（水）13:15~14:15 LIVE配信　　見逃し配信：7月23日～8月22日

質問受付中！
第１回【実践編】

第2回【応用編】
質問受付中！

2026年 8月 18日（火）13:15~14:15 LIVE配信　　見逃し配信：8月19日～9月18日

ファンが増える！

園のインスタ効果測定と「伝わる投稿」の作り方 
～身近な成功事例つき～

グリーエックス株式会社

井上 涼太 先生

受講料 講師 お申し込み▼

各回お申し込み 個人：4,400 円  施設：22,000 円

お得な２回まとめてお申し込み
個人：  　6,600 円
施設：33,000 円



ユニファ株式会社

徳重晴子 氏

講師
全国の保育施設で導入されている「ル
クミー」を展開するユニファ株式会
社は、こども家庭庁が公開した「生
成 AI の導入・活用に向けた実践ハン
ドブック」の実証実験に参画し事例
が掲載されるなど、保育 ×AI の最前
線を走る企業です。本セミナーでは
保育現場の負担軽減と質向上を両立
する最新の知見をお届けします。

2026年７月  28日（火）
13:30~14:00

配信日時

見逃し配信：翌日から 1ヶ月間

AI 活用の

《保存版》当日のセミナー投影資料

参加特典

①職員室に掲示できる！
リスク対策チェックシート

②メモ不要で講義に集中！振り返りには…

③さらに！ご希望の方には
  かんたん実践！保育AI体験アカウント

お申し込み

右記の二次元コードから
お申し込みください。

申込フォーム送信後の表示画面および

前日のリマインドメールにて視聴用URLをお知らせいたします。
※前日までにお手続きいただけますとスムーズです。
※「フレーベル館　保育セミナー」での検索からもお申し込みいただけます。

情報漏えいを防ぐ！安全な活用のための基本ルール

効率化だけじゃない！
保育がもっと楽しくなる活用例

そもそもAI ってなに？ をゼロから解説

テーマ３

テーマ２

テーマ１

※本研修は処遇改善等加算に係る研修の対象外です。※本研修は処遇改善等加算に係る研修の対象外です。※本研修は処遇改善等加算に係る研修の対象外です。

保育×AI セミナー保育×AI セミナー
~先生たちがイキイキと働くための「AI」との適切な付き合い方~~先生たちがイキイキと働くための「AI」との適切な付き合い方~~先生たちがイキイキと働くための「AI」との適切な付き合い方~~先生たちがイキイキと働くための「AI」との適切な付き合い方~

3大 参加特典あり!!3大 参加特典あり!!3大 参加特典あり!!受講無料!!受講無料!!受講無料!! オンライン
・

顔出し不要

オンライン
・

 顔出し不要

オンライン
・

顔出し不要

(受付時間：9:00~17:00 / 土日祝定休 )
お問い合わせ

03-5395-6637
seminar@froebel-kan.co.jp セミナー事務局まで

こんなお悩み抱えていませんか？
「AI 活用に興味はあるけど、難しそう…」

「個人情報漏えいなどのリスクが怖い…」



⼦どもと社会をつなぐことによって保育‧⼦育ての課題を解決するをミッションに掲
げ⽇々⼦どもたちが⽣活をする場を持つ⼦ども⼦育てに関する調査研究部⾨です。

＼「周りの園が移⾏しているから」で決めようとしていませんか？∕

⼦ども‧⼦育て⽀援制度移⾏対策 “ミニ” セミナー
〜 試算をせずに移⾏を決めるリスクとは 〜

私学助成から新制度移⾏をお考えの幼稚園様へ

◆ このままで本当に⼤丈夫か不安…
◆ 周りの園が移⾏するから焦っている
将来への漠然とした不安を解消します。

フレーベル館⼦ども⼦育て研究室とは？

こんな不安や疑問はありませんか？

セミナー開催概要

制度の背景と概要を30分で解説！

【本セミナーで学べるポイント】

• 幼稚園が置かれている状況を整理
• ⼦ども‧⼦育て⽀援制度への移⾏に

おいて気を付けたい落とし⽳

■⽇時：7⽉30⽇(⽊) 13:30〜14:00
■形式：オンライン (Zoom：事前申込制)

■費⽤：無料
※⾒逃し配信有※本研修は処遇改善等加算に係る研修の対象外です。

■講師：フレーベル館⼦ども⼦育て研究室
【主な内容】
‧なぜ今、新制度への移⾏なのか？
（新制度の概要：背景と現状分析）

【漠然とした不安がある‧‧‧】

• 周りの私学助成園が移⾏している 
のは、なぜ？

• 今後、⾃園の安定運営のため   
次の⼀⼿を考えたい‧‧‧

◀ スマホで30秒かんたん申込！

 フレーベル館セミナーサイトからも申込可能
 [ https://seminar.froebel-kan.co.jp ]

お問い合わせ TEL：03-5395-6637   MAIL：seminar@froebel-kan.co.jp



受講証明書は
全国で有効！

日本全国どちらに
お勤めの方も受講可能
受講証明書は全国で有効！
※表面の無料セミナーは対象外

その1 オンラインで
24時間いつでも
受講可能！

その2

スマホ・PCから
どこでも簡単受講！
自分のペースで進められる

園のみなさまで
活用しやすいプラン
を多数ご用意！

その3

園単位でのお申し込み
受講管理システムなど
サポートも充実！

まずは無料の　
サンプル動画▷

詳しくは
　公式ＨＰ▷

※外部動画サイトが開きます

ほかサービスも充実！
・講師派遣 /研修配信
・探究プログラム
・潜在保育士研修など

でサポートします！

フレーベル館は保育にかかわるすべての方の研修を

※フレーベル館は幼稚園・認定こども園様について、処遇改善等加算に係る研修の実施主体認定を全国で受けております。



＼保育施設のための／

Instagram セミナー

参加
無料

オンライン
・

顔出し不要！

グリーエックス株式会社

井上 涼太 氏

講師
グリーエックスは、インターネット
事業で培った知見を活かし、
「デジタルによる事業成長」を伴走支
援するプロフェッショナル集団です。
戦略立案からシステム導入まで一貫
してサポートしており、本セミナー
ではそのノウハウを凝縮した
「保育施設にとってのインスタ活用の
最前線」をお伝えします。

 ( 受付時間：9:00~17:00/ 土日祝定休 )
お問い合わせ

2026年 6月16日（火） 

13:30~14:00
　　　見逃し配信：翌日から１ヶ月間

配信日時

今すぐ使える！
3つのルール＆チェック
リスト入りセミナー資料

参加特典

 こんな モヤモヤ を抱えていませんか？

SNS運用のプロがやさしく解説！

ポイント１ なぜ今、園のインスタが重要？
保護者や求職者が「まずインスタを見る」時代のデータ解説

フォロワー数より大事な「見つけてもらう仕組み」 
今日から意識が変わる！インスタ アルゴリズムの基礎知識

成功している園の共通点
 誰に向けて、何を投稿する？具体例を紹介

ポイント2

ポイント3

こんなお悩み抱えていませんか？
「とりあえずインスタ投稿しているけど手ごたえがない ...」

事前のご準備 スマートフォン
（Instagram アプリを
インストール＆登録済みのもの）
※ご用意がなくても問題ございません

右記の二次元コードから▷
お申し込みください。

申し込み完了通知および
開催前日のリマインドで、
視聴URLをメールで送付いたします。
※前日までにお手続きいただけますとスムーズです。
※「フレーベル館　保育セミナー」での検索からもお申し込みいただけます。

お申し込み

「園のインスタって何から手をつければいいか分からない」

03-5395-6637
seminar@froebel-kan.co.jp セミナー事務局まで



03-5395-6637 seminar@froebel-kan.co.jpお問い合わせ

\ 園長先生・防災担当の先生へ /

国からの防災対策補助金を活用して
園の防災力をアップデートしませんか？

オンデマンド いまこそ求められる

災害に強い園
～そのときどう動くか？ どのように備えるか？～（全 2 回）

猪熊 弘子 先生
駒沢女子大学 教授
ジャーナリスト

全 2回 14,300 円
★1件の申込で園の職員様

全員が受講可能！

申込
詳細

過去の事例をもとに、地震・津波・水害への備えから、
いざという時の適切な園の初期対応・職員の動きを徹底解説 !

ご希望の月 1か月間
好きな時間に受講可能

補助金対象！

処遇改善等
加算対象！

※

※対象品目は、自治体によって異なります。
    詳しくは自治体の担当者へご確認ください

申込から
視聴まで

LIVE
こどもまんなか防災
～いつもの生活・遊びの中での防災教育と食事支援～

大方 美香 先生
大阪総合保育大学 学長

個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

申込
詳細

訓練で終わらせない！
日常の「遊び」や「食事（防災食）」の中に防災を取り入れる
明日から実践できる具体的なアプローチを学びます 。

2026年  8月 7日（金）

13:15~14:30 LIVE配信
見逃し配信：翌日から１か月間

補助金対象！

処遇改善等
加算対象！

※

※対象品目は、自治体によって異なります。
    詳しくは自治体の担当者へご確認ください

※施設機能強化推進加算



03-5395-6637 seminar@froebel-kan.co.jpお 問 い 合 わ せ

「うちの園の立地や建物に合った、
　　　具体的な防災計画をつくりたい…」
　　　　　　　　　そんな園のお悩みに。

\  専門家による研修を実施しませんか？ /

防災 講師派遣園内研修

ポ イ ン ト �

ポ イ ン ト �

自園の環境や課題に合わせた園内研修

職員全員がその場で参加できる

補助金の予算を賢くフル活用

ポ イ ン ト １

園舎の構造、周辺のハザードマップ（津波・水害・土砂災害など）、
園児の年齢構成を踏まえた研修を実施いたします。

全職員が同じ危機感と知識をリアルタイムで共有できるため、
災害時のチームワークと初動対応力が劇的に向上します。

表面のセミナー受講と、「講師派遣・園内研修」を組み合わせることで、国からの
防災対策補助金を無駄なく、園の安全性のために最大限使い切ることができます。

～講師派遣・研修内容の例～
「職員へ向けた防災への取り組みのポイント」
「いざという時のために今からしておく準備（防災マップ、シミュレーション実践等について）」

など ご要望に応じて、最適な講師・カリキュラムをご提案します。

 まずは無料でご相談・お見積もり  



03-5395-6637 seminar@froebel-kan.co.jpお問い合わせ

申込方法

①記載の二次元コードから申込ページにアクセスしてください。 （「フレーベル館セミナー」で検索も可能です）
②「利用規約」等をご確認のうえ、お申し込みとお支払いをお願いします。
※お申し込み・研修受講に際しては「manaable」への登録が必要となります。
※お申し込みとお支払いは研修システム「manaable」上で行います。

《申込締切》LIVE配信を視聴希望の場合：開催前日までにお申込み・ご入金をお願いいたします。
見逃し配信のみ視聴希望の場合：配信期間終了日の前日までにお申し込み・ご入金をお願いいたします。 

①【開催日時】の3日前午前8時にセミナー視聴用のリンクが研修システム（manaable）より配信されます。
　メール・manaable内の通知よりご確認ください。
②開催日時になりましたら、manaableにログインして、ご視聴ください。
③見逃し配信はLIVE開催日時の翌日よりmanaable上でご視聴いただけます。

セミナー
視聴方法

安全・衛生

医療的ケア児を含むインクルーシブな保育実践
～受け入れにむけて身につけたい基本知識～

二宮 祐子 先生
文教大学 准教授

個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

保育園・認定こども園・幼稚園において、医療的ケア児を
受け入れるにあたって必要な事柄について解説します。

2026 年 7月 24日（金） 

13:15~14:45 LIVE 配信

フレーベル館　7月開催の L IVE セミナー
幼児教育

幼小中高大の教育を展望する
～幼児教育の真価と、幼小接続を超えていく視座を学ぶ～

奈須 正裕 先生
上智大学 教授

個人申込：   4,400 円
施設申込：22,000 円

お申し
込み

幼児教育から小学校、中学校、高校、大学、そして社会へと、
育ち・学びはどのようにつながっていくか解説します。

2026年  7月 1日（水）

13:15~14:30 LIVE配信



パック・プランのご活用方法

● 詳細・申込・お問い合わせ先は裏面をご確認ください。

フレーベル館の保育セミナーはすべて処遇改善等加算の対象※です！
※弊社は幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の実施主体として全国47都道府県より認定されております。
※保育士等キャリアアップ研修については別途一般社団法人フレーベル子育ちラボから研修委託を受けています。ご希望の方はHPをご覧ください。

例えば職員数30名の園様なら……おすすめポイント

職員1名あたり約13,２００円！

１セミナーあたり 1名約３３０円!!

職員数10名の園様なら・・・ 職員1名あたり約３５,２００円！ 1セミナーあたり 1名約880円！

で2025年度開催のＬＩＶＥセミナーが受講し放題!!!

例えば職員数30名の園様なら……おすすめポイント

職員1名あたり約13,２００円！

１セミナーあたり 1名約３３０円!!

職員数10名の園様なら・・・ 職員1名あたり約３５,２００円！ 1セミナーあたり 1名約880円！

で2025年度開催のＬＩＶＥセミナーが受講し放題!!!

例えば職員数30名の園様が受講すると……おすすめポイント

職員1名あたり…約12,10０円！

１セミナーあたり…1名約３66円!!

職員数10名の園様なら・・・ 職員1名あたり約３2,67０円！ 1セミナーあたり 1名約990円！

で2026年度開催のＬＩＶＥセミナーが受講し放題!!!

いつでも受講できるオンデマンドセミナー対象100タイトルが受け放題！

セミナーの
ラインナップ
はこちら！

例えば職員数30名の園様が受講すると……

職員1名あたり… 約13,933円！

１セミナーあたり…1名約１３9円!!

で対象１００タイトルのオンデマンドセミナーが
2027年3月31日まで受講し放題!!!

職員数10名の園様なら・・・ 職員1名あたり約３3,0００円！ 1セミナーあたり 1名約330円！

おすすめポイント

セミナーの
ラインナップ
はこちら！

セミナーの
ラインナップ
はこちら！



● 詳細・お問い合わせ先は裏面をご確認ください。

例えば職員数30名の園様で
「年額プラン」を受講すると……

で対象のオンデマンドセミナーが2026年3月31日まで受講し放題!!!

1セミナーあたり 1名約 102円！

オンデマンド各種プランのご案内

お問い合わせは下記までご連絡ください

フレーベル館セミナー事務局 メール：seminar@froebel-kan.co.jp 電話：03-5395-6637

研修システム導入！
研修の受講・管理がしやすくなりました！

《ポイント》
１．研修の受講～受講証明書のダウンロードまですべてシステム上で完結！
２．いつでも受講できて、受講後の管理もしやすい！
３．代表者は、職員様の研修申込状況と修了状況が確認できる！
お申込み・受講にあたっては受講者アカウントの登録（無料）が必要です。詳しくは本チラシ下部をご覧ください。

研修システム（manaable）
の登録手順

ＬＩＶＥセミナー受け放題パック
詳細・お申込み

オンデマンドセミナー年間プラン
詳細・お申込み

その他、オンデマンドセミナー
各種プラン 詳細・お申込み

mailto:seminar@froebel-kan.co.jp
mailto:seminar@froebel-kan.co.jp
mailto:seminar@froebel-kan.co.jp


フレーベル館 オンデマンドセミナー

※セミナーのURLはご希望視聴月の1日にメールにてご案内いたします。
URLが届かない場合は、お問い合わせください。

※お申し込みとお支払いは、Webシステム「イベントペイ」上で行います。
※視聴には、動画共有サイト「Vimeo」を使用します。

【お問い合わせ先】
メール：seminar@froebel-kan.co.jp 
TEL：03－5395－6637（フレーベル館セミナー事務局）

申し込みから視聴までの流れ

受講
期間

※受講日は各月1日～末日とさせていただきます

①自分のペースで

受講できる！

①二次元コードで申し込みページにアクセスしてください。

「フレーベル館 セミナー」で検索も可能です。

②「申し込みの注意事項」をご確認のうえ、

     申し込みとお支払いをお願いします。

③メールにてご案内するURLをクリック→パスワードを

    入力してご受講ください。

＜オンデマンドセミナーの特長＞

②視聴期間内は

何度でも受講できる！

③1申込で1施設の

全員が受講できる！

弊社は、幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の
実施主体として全国47都道府県から認定されております。
弊社主催の保育セミナーはすべて処遇改善等加算に係る研修の
対象です。

※受講証明書の発行を承っております（証明書の発行には、弊
社指定のレポートの提出が必要です）。

※保育士等キャリアアップ研修については別途一般社団法人フ
レーベル子育ちラボから研修委託を受けています。ご希望の方
はHPをご覧ください。

※表示金額はすべて1施設様分の税込金額です。同じ法人内であっても
複数施設（園）でご受講の場合はそれぞれお申込みをお願いいたします。
※動画時間は予定です。変動する場合がございます。

槇 英子 先生
（淑徳大学教授）

幼児教育

子どもが「夢中」になる
造形遊びとは？
実演しながら解説します！
※2025年12月開催セミナーの再編集版

浅井拓久也 先生
（鎌倉女子大学准教授）

マネジメント

リーダーがすべきこと
～保育者育成10のポイント～

価格：7,700円
時間：約80分

安岡知子 先生
（特定社会保険労務士）

マネジメント

現場の不足感は、
職員配置の見直しで改善できる！

価格：7,700円
時間：約80分

人員不足のお悩みを解決！
職員配置で現場が変わる
5つの観点を解説！
※2025年12月開催セミナーの再編集版

保育者を育成するために
リーダーがすべきことを
10のポイントとして解説！
※2025年11月開催セミナーの再編集版

価格：7,700円
時間：約90分

お申し込みは
こちらから

お申し込みは
こちらから

お申し込みは
こちらから

祓川摩有 先生
（聖徳大学教授）

健康
令和7年9月策定

「児童福祉施設等における食事の提供ガイド」
のポイント

価格：7,700円
時間：約60分

最新ガイドの策定背景から
実務に直結する最重要ポイント
まで解説！
※2026年1月開催セミナーの再編集版

お申し込みは
こちらから

おもしろさからひろがる表現活動
～夢中になるって、なんだろう？～

ご希望月１ヶ月間視聴

安岡知子 先生
（特定社会保険労務士）

マネジメント
マネジメント層必見！

「こども性暴力防止法」施行前に備える
～園が今から準備すべきポイント～ 

価格：7,700円
時間：約90分

井桁容子 先生
（乳幼児教育実践研究家）

乳児保育

『保育ナビ』0・1・2歳児保育の
センス・オブ・ワンダー

価格：6,600円
時間：約85分

様々な視点から保育の
「センス・オブ・ワンダー」
についてお話しします！
※2024年度『保育ナビ』購読特典収録の再編集版

お申し込みは
こちらから

細萱大祐 先生
（株式会社ピスタ代表取締役）



7,700円 約60分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

保育所における食事の提供ガイドライン

食事の提供における質の向上等について解説！

7,700円 約50分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

アレルギーに関する基礎知識を解説！

7,700円 約65分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

アレルギー疾患の理解Ⅱ

除去する食物に関する考え方などを解説！

8,800円 約75分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

アレルギーに関する事故予防対策、事故発生時の対応を解説！

アレルギー疾患の理解Ⅰ

保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

講師：堤ちはる先生
（相模女子大学特任教授）

講師：長谷川美穂先生（昭

和大学医学部小児科学講座
小児アレルギーエデュケーター）

国立国際医療センター、国立相模原病院、
国立病院機構東埼玉病院 栄養管理室 管
理栄養士、平成19年国立病院機構相模原病
院臨床研究センター アレルギー疾患研究
部研究員（管理栄養士）等を経て現職。

東京大学大学院医学系研究科保健学専門課程
修士・博士課程修了。保健学博士、
管理栄養士。青葉学園短期大学専任講師、
助教授、その間米国コロンビア大学医学部留学、
相模女子大学栄養科学部健康栄養学科教授、
同大学大学院栄養科学研究科教授兼務等を
経て現職。

①自分のペースで

受講できる！

＜オンデマンドセミナーの特長＞

②視聴期間内は

何度でも受講できる！

③1申込で1施設の

全員が受講できる！
健康

「栄養に関する基礎知識Ⅰ・Ⅱ」＆「食育計画の作成と活用Ⅰ・Ⅱ 」

栄養に関する
基礎知識

「Ⅰ」

栄養に関する
基礎知識

「Ⅱ」

食育計画の
作成と活用

「Ⅰ」

食育計画の
作成と活用

「Ⅱ」

※セミナーのURLはご希望視聴月の1日にメールにてご案内いたします。
URLが届かない場合は、お問い合わせください。

※お申し込みとお支払いは、Webシステム「イベントペイ」上で行います。
※視聴には、動画共有サイト「Vimeo」を使用します。

【お問い合わせ先】
メール：seminar@froebel-kan.co.jp 
TEL：03－5395－6637（フレーベル館セミナー事務局）

申し込みから視聴までの流れ

受講
期間

※受講日は各月1日～末日とさせていただきます

①二次元コードで申し込みページにアクセスしてください。

「フレーベル館 セミナー」で検索も可能です。

②「申し込みの注意事項」をご確認のうえ、

     申し込みとお支払いをお願いします。

③メールにてご案内するURLをクリック→パスワードを

    入力してご受講ください。

弊社は、幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の
実施主体として全国47都道府県から認定されております。
弊社主催の保育セミナーはすべて処遇改善等加算に係る研修の
対象です。

※受講証明書の発行を承っております（証明書の発行には、弊
社指定のレポートの提出が必要です）。

※保育士等キャリアアップ研修については別途一般社団法人フ
レーベル子育ちラボから研修委託を受けています。ご希望の方
はHPをご覧ください。

※表示金額はすべて1施設様分の税込金額です。同じ法人内であっても
複数施設（園）でご受講の場合はそれぞれお申込みをお願いいたします。
※動画時間は予定です。変動する場合がございます。 ご希望月１ヶ月間視聴

現在の研究課題は、「保育所における乳幼児の食支援に関する研究」
主な研究業績として、『子どもの食と栄養～保育現場で活かせる食の基本～』，分担執筆，
（株）羊土社、『最新 保育士養成講座8 子どもの食と栄養』，分担執筆，全国社会福祉協議会
などがある。
管理栄養士、保育士の資格を持つ。

講師 ：池谷真梨子先生 （和洋女子大学助教）

フレーベル館 カテゴリ 新規 オンデマンドセミナー健 康

池谷真梨子先生
（和洋女子大学助教）

8,800円 約90分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

栄養に関する基礎知識Ⅰ

栄養の基本的概念・栄養素の種類と機能について解説！

8,800円 約105分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

栄養に関する基礎知識Ⅱ

献立作成・衛生管理の基本等について解説！

8,800円 約80分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

食育計画の作成と活用Ⅰ

発達を踏まえた食事の提供についてなど解説！

8,800円 約90分価格
(税込)

時間

※2025年2月収録

食育計画の作成と活用Ⅱ

食を通した保護者への支援、好き嫌いへの対応等解説！

8,800円 約90分価格
(税込)

時間

栄養の基本的概念・栄養素の種類と機能について解説！

8,800円 約105分価格
(税込)

時間

栄養に関する基礎知識Ⅱ

献立作成・衛生管理の基本等について解説！

8,800円 約80分価格
(税込)

時間

食育計画の作成と活用Ⅰ

発達を踏まえた食事の提供についてなど解説！

8,800円 約90分価格
(税込)

時間

食育計画の作成と活用Ⅱ

食を通した保護者への支援、好き嫌いへの対応等解説！

健康
栄養に関する基礎的な知識と食育計画の作成・活用方法を
2回に分けて詳しく解説します！※2026年収録

お申し込みは
こちらから

栄養に関する基礎知識Ⅰ

お申し込みは
こちらから

お申し込みは
こちらから

お申し込みは
こちらから



フレーベル館 オンデマンドセミナー

※セミナーのURLはご希望視聴月の1日にメールにてご案内いたします。
URLが届かない場合は、お問い合わせください。

※お申し込みとお支払いは、Webシステム「イベントペイ」上で行います。
※視聴には、動画共有サイト「Vimeo」を使用します。
【お問い合わせ先】
メール：seminar@froebel-kan.co.jp
TEL：03－5395－6637（フレーベル館セミナー事務局）

申し込みから視聴までの流れ

受講
期間

※受講日は各月1日～末日とさせていただきます

①自分のペースで
受講できる！

①二次元コードで申し込みページにアクセスしてください。
「フレーベル館セミナー」で検索も可能です。

②「申し込みの注意事項」をご確認のうえ、
申し込みとお支払いをお願いします。

③メールにてご案内するURLをクリック→パスワードを
入力してご受講ください。

＜オンデマンドセミナーの特長＞

②視聴期間内は
何度でも受講できる！

③1申込で1施設の
全員が受講できる！

弊社は、幼稚園・認定こども園の処遇改善等加算に係る研修の
実施主体として全国47都道府県から認定されております。
弊社主催の保育セミナーはすべて処遇改善等加算に係る研修の
対象です。

※受講証明書の発行を承っております（証明書の発行には、弊
社指定のレポートの提出が必要です）。

※保育士等キャリアアップ研修については別途一般社団法人フ
レーベル子育ちラボから研修委託を受けています。ご希望の方
はHPをご覧ください。

※表示金額はすべて1施設様分の税込金額です。同じ法人内であっても
複数施設（園）でご受講の場合はそれぞれお申込みをお願いいたします。

※動画時間は予定です。変動する場合がございます。

首藤敏元先生
（埼玉大学名誉教授）

幼児教育

子どもの内面的な育ちにつながる
「環境設定・声かけ」とは？
※2026年1月開催セミナーの再編集版

価格：7,700円
時間：約75分

お申し込みは
こちらから

こどもの共感と道徳性のめばえ
～保育者が援助したいこと～

ご希望月１ヶ月間視聴

高山かおる先生
（済生会川口総合病院皮膚科主任部長）

健康

正常な足の発達を支える
正しい知識を専門医が解説！
※2026年1月開催セミナーの再編集版

価格：7,700円
時間：約75分

お申し込みは
こちらから

足育で支える子どもの成長
～保育者が知っておきたい足の発達とケア～

アクロストン先生
（性教育コンテンツ制作ユニット）

自然・命

0歳児から始める性教育について
講演経験豊富な講師が解説！
※2025年収録セミナー※撮りおろし

価格：8,800円
時間：約90分

お申し込みは
こちらから

はじめてみよう性教育
～包括的性教育～
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